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كلمة شكر و تقدیر

عملاً بقول الرسول ( ص ) : " من لم یشكر الناس لم یشكره الله "

نشكر الله عزّوجل الذي وفقنا و سدد خطانا لإنھاء ھذا العمل المتواضع .

كلمة الشكر إلى الأستاذة المشرفةو عرفاناً بالفضل والجمیل نتقدم بكل ما تحملھ

" التي لم تبخل علینا بالنصائح و التعلیمات و التوجیھات القیمة .ایلیدولد مادي "

كما أتفضل بالشكر الخالص إلى اللجنة المشرفة على تصحیح ھذا العمل .

" بذراع بن خدة " و " وبویرة"ةالبیداغوجیاكزالمرالعامل فيو لكل الطاقم 

الاجتماعیةإدارة قسم العلوم الإنسانیة و مسئولینلا یفوتني أن أشكر كل أساتذة و كما

خاصة فرع الأرطوفونیا .

المعاقین خاصة أطفال المركزینلكل الأطفالالافتخارمعاني التقدیر و كما أتفضل بأسمى

و التقبل بنا وسطھم و إلى كل من زرع الأمل في قلوبھمالرضيتعابرالذین تعاملوا معنا بكل 

الضعیفة و أعاد الحیاة لأنفسھم و أوقد لھم شمعة بدلاً من لعن الظلام .

اھم في انجاز ھذا العمل و لو بكلمة طیبة .و إلى كل من س

دیھیة وظریفة

ى                                                                         



الإھداء

المتواضع إلى وردة قلبي و بھجة حیاتي ، و إلى منا العملأھدي ھذ

" أمي الغالیة سھرت اللیالي لمرضي و فرحي :  " 

و إلى أروع و أغلى شخص في الحیاة الذي علمني الصبر و أمدني بالقوة لمتابعة

" أبي الحبیب مشواري : " 

و زوجھا و أولادھا ، كریمة و زوجھاو إلى شریكات حیاتي أخواتي : عیني

الصغیران "دینا و سالم"والكتكوتانطاوس ، ویزة ، زاھیة ، ریمة .  

و أخوایا : سلیم ، و أحسن 

إلى جدي و جدتي أطال الله في عمرھما 

و إلى أعمامي : حموش ، ومھنى ، و عمتي فریدة 

"بلعید"و إلى أعز و أحن شخص في الوجود :صدیقي ، حبیبي وزوجي 

و إلى من ساعدتني و قاسمتني الحلو و المر في انجاز ھذا العمل المتواضع

صدیقتي : ظریفة 

، تسعدیت ، نورة،ربیحة2، سمیر1و إلى كل صدیقاتي : سمیرة

و إلى كل من أتسع لھم قلبي و لم تسع لھم ورقتي

دیھیة



الإھداء

الحبیبان أمي و أبي إلىأغلى ما أملك في الكون إلىأھدي ھذا العمل المتواضع 
أطال الله في عمرھما.

یاسمین،و أزواجھم و أولادھمسعدیة،فاطمةشریكات حیاتي إلى

لتھم.وعائعلي، رابح،حمید،كمال

.أطال الله في عمرھاجدتيإلى

زوجيإلى،شریك حیاتي وأعز شخص عندي الذي كان صبورا و متفاھماإلى

موسى"" الحبیب

زوجي.والى كل عائلتي 

."دیھیة"شریكتي في ھذا العمل و كانت صبورة معي صدیقتيإلى

.كل صدیقات من بعید و قریبإلىو 

.والى الذین نسیھم قلمي ولم ینساھم قلبي

ظریفة
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مقدمة:ال

یعتبر التوحد من أهم المشكلات التي تواجه الفرد، فهو یؤدي إلى تدني مستوى أدائه 
الوظیفي العقلي من قصور واضح في مهارات التواصل والمهارات الاجتماعیة التي تعتبر 

التكیف مع البیئة.ضروریة لكي یتمكن الطفل من العیش مع الآخرین وتحقیق التوافق و 
الصمم الحالات الاضطراب العقلي أو الفصام الطفولي أو التوحد قدیما معكان یعتبر 

من 1943عام "Kenner" "كانر"لأمریكيالبكم وغیرها، حتى اكتشفها الطبیب النفسي اأو
تمیز احدي عشر الذین یتعامل معهم حیثالعقلیةبین مجموعة من الأطفال ذوي الإعاقة

طفلا بأعراض تأخر وقصور في القدرات المختلفة وظل ینظر إلیها على أنها شبیه بحالة 
ومن بین أعراضها مظاهر الهلوسة التي تعتبر إحدى الأعراض الممیزة للفصام ولذا ،الفصام

طلق علیه مصطلح التوحد.اعتبرت بعد ذالك فئة إعاقة مختلفة عنه أ
وحد وتحدید الأعراض الخاصة بها دم في التشخیص علاج التومنذ أن تم تحقیق تق

توصل الباحثون إلى أن التوحد یمكن أن ینتج عن التي تمیزها عن الحالات الأخرى، و 
أسباب عصبیة و بیوكمیائیة، بدأ المعالجون النفسانیون الأرطوفونیون في استخدام أسالیب 

حیث ،دما في محاولة تطور المهارات بتعلم مكثف وبرامج تربویة بیداغوجیة وتقنیات أكثر تق
في الطبعة الثانیة المعدلة في الدلیل التصنیف التشخیص ظهر أول تشخیص مستقل لها

.)DSM Il(والإحصائي للأمراض العقلیة والاضطرابات العقلیة 
، هذا الاهتمام كان ناجحا ) 1987DSM IV(ة من ذالك الدلیلعثم في الطبعة الراب

) Kohein) "1971"دراسةیظهر ذالك بعدد الدراسات حول التوحد مثلا هناك 
.التي تحاول التعرف على التوحد)Domyer) "1972و"
التي )Rutter)1971 ،1978 ،(Arnitz)1987(،Ritvo)1978راسات د-
رض وجود سبب عضو راجع إلى شذوذ وراثي، دراسات أخرى حول وجود اضطراب في تتف

فیزیولوجیة وتنظیم دماغي مختلف.   أو نفسیة الوظائف النفسیة 
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وهناك دراسات أخرى أمكنت خلال السنوات الأخیرة الاقتراب أكثر فأكثر من تلك الفئة 
ومعرفة المزید من المعلومات. 

واجهون صعوبات عدیدة تعیقهم عن التعلم واكتساب الخبرات المصابون بالتوحد یو 
عامة ، الذاكرةالأساسیة، هذا النقص في قدراتهم المعرفیة بما فیها الذكاء، التخیل، الإدراك

أهمیة كبیرة في معالجة الأخیرین، ولهذینخاصةةالبصریوالإدراك البصریة والذاكرة
الأشكال.ومات البصریة بما فیها الألوان و المعل

بتركیز اهتمامه علي تأثیر مدة ظهور 1960عام لینغ"ر ی"سبفدراسة التي قام بها 
البصري، حیث تلعب دور في ثیر على قدرة التذكر خاصة الإدراك البصري والذاكرةالم

(ولید على صورة الأشیاء وتخزینها ثم استدعائها عند الحاجة عملیة التعلم من خلال التعرف 
).117ص،2006ة،سید أحمد خلیف

الطفل اكتسابمن دور في والذاكرة البصریة والإدراك البصري را لما یلعبهونظ
ضافة إلى قلة المعارف والخبرات التي تساهم في تنمیة مهاراتهم اخترناه كموضوع لبحثنا ،إ

هذا الموضوع كما یسمح لطلبة التعرف أكثر على فئة المتوحدین بحوث التخرج حول 
والتقرب أكثر من أطفال هذه الفئة والتعرف على طرق التعامل معهم وكیفیة الاهتمام بهم.

لدى الأطفال ةالبصرینا ببحث المتمثل في دراسة الإدراك البصري والذاكرةفقم
جانبین، الجانب النظري والجانب ا إلىدراستن، وقد تمت (درجة خفیفة)المصابین بالتوحد

شكالیة.لإالإطار العام ل، لكن قبل ذالك تعرضنا لمقدمة،التطبیقي
والذاكرة الإدراك البصريفصول: التوحد، ثم في الجانب النظري الذي یشمل ثلاث

أما الجانب التطبیقي الذي یشمل على فصلین: الفصل الرابع المخصص لمنهجیة البصریة،
البحث والفصل الخامس عرض وتحلیل النتائج، إضافة إلى الاستنتاج العام وختمنا بحثنا 

ثم المراجع وأخیرا الملاحق.  ، الإقتراحاتبخاتمة
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:إجرائیاالمفاهیم الأساسیةتحدید-1
التوحد:

یمكن تعریف التوحد إجرائیا بأنه إعاقة شاملة متعلقة بالنمو وتؤثر على الوظائف 
العقلیة (ذاكرة ،إدراك ،انتباه...) مع شذوذ في السلوك خلال مرحلة النمو العادي . 

الذاكرة:
وهي تتمثل في استعادة حالة شعوریةیمكن تعریف الذاكرة إجرائیا أنها الوظیفة التي

واستعادتها في مجال ،لیتم استخدامها في نشاط ماعملیة بناء وتخزین الخبرة السابقة،
ومستقبله، فهي وظیفة معرفیة هامة تحدد ضرهابحوماضي شخصبوتربط الذاكرة الوعي،

التطور والتعلم.  
الإدراك:

لفرد على تنظیم التنبیهات الحسیة الواردة إلیه یمكن تعریف الإدراك إجرائیا أنه مقدرة ا
عبر الحواس المختلفة، ومعالجتها ذهنیا في إطار الخبرات السابقة والتعرف علیها وإعطائها 

معانیها ودلالاتها.
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الإشكالیة:-2
من أبرز الخصائص التي یمتاز بها الإنسان امتلاكه للقدرات العقلیة التي تعتبر من 

.. فاالله التخیل.القراءة، الكتابة و الذاكرة،الانتباه، أهم وظائف الجهاز العصبي مثل الذكاء، 
العقلیة عن سائر المخلوقات الأخرى، لكن فئة أخرى تتمیز كات میزنا بكل هذه الملوجلزع

قصور في هذه القدرات الذي تطلق علیه بالمتوحدین، الذي هو من الاضطرابات بنقص أو 
العقلیة الشائعة في عصرنا الحالي حیث یحتل المرتبة الرابعة عالمیا من بین الاضطرابات 

لأسباب مختلفة منها البیولوجیة ئة الذكور بشكل أكبر من الإناث، مع إصابة فالعقلیة،
العصبیة، البیوكمیائیة.

لقد تزاید في الآونة الأخیرة الاهتمام بمشكلة الإعاقة العقلیة التي تدرج ضمنها حالات 
والوطني عدین الدوليامرات وللقاءات العلمیة على الصالتوحد، حیث سعت أغلب المؤت

باعتبارها تعیق نموه العاملة في مجال صحة الطفل وتربیته لمحاولة التصدي لهذه المشكلة
بتعمق في هذا الاضطراب لاكتشاف أسبابه والعوامل المؤثرة فیه.مما سمح السلیم،

قد أثبتت الصور الإشعاعیة المقامة على الدماغ لدى المصابین بالتوحد على وجود 
وجود اختلاف في القدرات المعرفیة العلیا اختلاف في فیزیولوجیة الدماغ ،مما یفسر 

ویعتبر هذین الأخیرین عملیتان ضروریتین في استمرار الحیاة ، والذاكرة كالانتباه، الإدراك
حیث تسمح الذاكرة بتخزین واسترجاع مجمل الخبرات الیومیة في ، في حالتها العادیة 

، ولإدراك الذي یتم نتیجة لترجمة المعلومات مختلف الأوقات و الحالات التي تستدعي ذلك
عالجتها ذهنیا، وخاصة إذا اقترنت هاتین المختلفة ومالحواس الحسیة الواردة إلیه عبر 

الوظیفتان بوظیفة أخرى كالبصر .
الدول أهمها فدراسات في مختلنظرا لأهمیة موضوع الذاكرة ولإدراك أجریت عدة

قال غالبا ما یتمتع الأطفال المتوحدین الذي"Montronlaurentمونترو نلورو" "دراسة "
الكلمات، وفي وتهجئةراءة ناتهم من صعوبات في القبذاكرة بصریة ممتازة ومتمیزة رغم معا
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نفس السیاق یقول تمكنهم هذه الذاكرة البصریة  الممتازة من تذكر بعض الأشیاء أو الأحداث 
رغم مرور وقت طویل على حدوثها، كما یساعده السند البصري ویحسن لذاكرتهم كیفیة تتابع 

دین ممتازة حیث یتمیزون بحفظ لدى المتوحالأحداث، ونتوصل إلى القول أن الذاكرة البصریة
.جید وذاكرة قویة والعكس عند البعض، وهذا لتدخل عوامل أخرى كالانتباه والسند البصري
لكن هل ینطبق هذا على كل المتوحدین إذا ما أخذنا بعین الاعتبار الطبیعة العصبیة الممیزة

العملیات المعرفیة.         اضطرابات وقصور على مستوى، بأنهم أفراد یعانون من لهم
التالي:ویقودنا هذا إلى صیاغة التساؤل 

؟)درجة خفیفة(الطفل المتوحد لدى انمضطربةالبصریهل الإدراك البصري والذاكرة
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تناولنا في دراستنا عملیتان معرفیتان جد مهمتان ، المتمثلة في الإدراك البصري 
والذاكرة البصریة اللتان تعتبران أساس لتعلم الهادف خاصة عند الطفل ، وهذا ما دعانا 

لدراستها عند الطفل المتوحد ، فقمنا بصیاغة الفرضیة التالیة : 
الفرضیة:صیاغة -3

من الدرجة لدى الطفل المتوحدانغیر مضطربةالبصریاكرةالإدراك البصري والذ
الخفیفة.
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أهداف البحث:- 4
التعرف و عند الأطفال المصابین بالتوحدةالبصریدراسة الإدراك البصري والذاكرة-
ممیزاتها.على

الفئة.المتوحدین وإعطاء تفسیرات علمیة حول هذه محاولة التعرف أكثر على شریحة -
فهم أفضل لهذه الشریحة بشكل یساهم في دمجها اجتماعیا .-
البحث:أهمیة - 5

عانیه توحدین نظرا لتهمیش والنقص الذي تإعطاء الأهمیة الأزمة والمستحقة لفئة الم-
والمجتمع.ف العائلة هذه الشریحة من طر 

تقدیم تفسیرات ومعلومات أكثر حول موضوع الإدراك البصري والذاكرة البصریة ومدى -
أهمیتها .
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تمهید: 
التوحد من أشد الاضطرابات الارتقائیة وأكثرها تطورا حیث أن تأثیر اضطرابإن 

الاضطراب لا یقتصر على جانب واحد فقط من جوانب شخصیة الفرد المصاب به، بل یمتد 
مما یؤدي إلى تأخر ،الانفعالي، اللغوي ،الاجتماعي ،جوانب مختلفة منها، المعرفيلیشمل 

الآراء وكثرت الأسئلة حول الأطفال المتوحدین اختلفتعام في عملیة الارتقاء بأسرها بالتالي 
وكیفیة التعامل معهم.

التوحد وفهم أسبابه وأعراضه لاضطرابسنحاول في هذا الفصل إعطاء صورة واضحة 
وكیفیة تشخیصه.
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І -1- التوحد:نبذة تاریخیة حول
استعمل لأول مرة من یعني انه"AUTOS"مصطلح التوحد مصطلح یوناني الأصل 

لوصف الراشدین المصابین 1911عام "BLEULER""بلولر"طرف الطبیب العقلي
على الذات.والانطواءبالفصام والهروب من الواقع 

(PIERRE FERRARI , 1999 , P .5)

.أنه فقدان التواصل مع الواقعوصف التوحد على1923وفي عام 
(Mahmoud Ould Taleb,1999, p.14)

لتحلیل النفسي على طفل اتأول من طبق"klein"ینكلا"النفسانیةةوكانت المحلل
سنوات كانت 4ولم تستخدم مصطلح التوحد ولكن وصفت حالة الطفل صغیر ذو ،متوحد

فقد لاحظت عند علاج ذلك الطفل أن تلك الفئة من ،أعراضه متطابقة مع أعراض التوحد
ویعود الفضل إلى الطبیب ،الأطفال یعانون من صعوبة في التوصل إلى تكوین الرموز

عند هؤلاء الاضطرابلوصف هذا ،1943عام "kanner"'' كانر''الأمریكيالعقلي 
نوع من الاضطرابات الخاصة بالطفولة والتي تتمثل في ''التوحد الطفولي''بأنه،الأطفال

بین سنتین ونصف وثمانیة ) طفلا تتراوح أعمارهم11بحیث قام بوصف إحدى عشرة (
الخلل الأساسي وبین أن،ة توحدیة متكونة من عدد من خصائصها الإكلینیكیةسنوات زمر 

یتمثل في عدم قدرة هؤلاء الأطفال على إقامة علاقات عادیة مع الأشخاص والاستجابة 
بطریقة عادیة لمختلف المواقف منذ بدایة حیاتهم. 

(PIERRE FERRARI , 1999 P.7- 8)

مستندا على أن السلوك التوحدي یظهر في مرحلة وليفالطوبالتالي تبني مصطلح التوحد 
.)12، ص2000،(محمد قاسم عبد االله.مبكرة من النمو
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l-2-التوحد: فیتعار
ف على بعض منها:یتعددت وتنوعت تعاریف اضطراب التوحد وفیما یلي تم التعر 

l-2-1-:مرضي للطفل في عالمه الداخلي مع انطواءیعرف التوحد لغة على أنه لغة
فقدان الاتصال بالواقع واستحالة الاتصال مع الآخرین.

(Illustré, Petit Larousse, 2009)

ا على قدرة الشخص المبتلى به علىیصیب أو یؤثر أساسبالدماغ فالتوحد اضطراب 
الصحیح مع و التجاوب المناسب أوأوالاستجابة ،وتكوین علاقات مع الآخرین،التواصل

أو القدرةذويوصفتحتالتوحدإعاقة أو الاضطرابذويویندرج بعض من ،البیئة
الذین لم یتأثر ذكاؤهم المتوحدینوهم مجموعة من الأفراد ،المستوى الوظیفي المرتفع

التوحد المقترن الأخر تحت وصففي حین یدرج البعض ،وكلامهم بالسلب بهذه الإعاقة
التأخر اللغوي الشدید، ویجعل اضطراب التوحد بعض كم أو ذويالب،بالتخلف العقلي

في حین یكون ،یعیش في حدود ذاته فقطتماما على ذاتهم كمانالمصابین به منغلقو 
لدیه رغبة ومیل قهري لأداء سلوكیات نمطیة تكراریة بصورة تعزلهم تماما عن الأخرالبعض 

تفكیر جامدة بل شاذة.یتبنون أنماطالسیاق الذي یوجدون فیه كما 
)5، ص1997،ة(محمد السعید أبو حلاو 

l-2-2-اصطلاحا:
على أنه حالة من التوحد "Kanner" "كانر"یعرف :"Kanner" "كانر"تعریف -
والتعامل معهم كما یشتمل بالآخرینوعدم القدرة على الاتصال ،الشدیدسحابنوالاالعزلة 

)53، ص2002(سعید حسن العزة، .على اضطرابات لغویة حادة
التوحد على أنه زملة "Gilberg""جیلبرق"یعرف :"Gilberg""جیلبرق"تعریف -

وتتسم بشذوذ ،نسبة ذكاء منخفضةبمتعددة مصحوبة عادة في الغالب باب سسلوكیة تنتج لأ
) 55، ص2009أبو السعود، إبراهیمنادیة (.في التفاعل الاجتماعي واتصال شاذ
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اضطرابالتوحد أن: 1993"جیروم كاجان"و"، جرجون كون"و"بول مومن"تعریف -
الاهتمامعن الابتعادعقلي خطیر یصیب الأطفال ویتمیز بالاستغراق في الخیال إلى حد 

اللغة في التفاهم والتواصل الفكري.استخدامالعجز عن بالواقع و
یستخدم لوصف إعاقة من إن التوحد مصطلح: 1994"عثمان لبیب فراج"تعریف -

تعزل ةنسحابیاانطوائیةونزعة ،إعاقات النمو تتمیز بقصور في الإدراك وتأخر في النمو
لق على نفسه لا یكاد وسط أو المحیط بحیث یعیش الطفل مغالطفل الذي یعاني منها عن ال

یحیط به من أفراد أو أحداث أو ظواهر. ایحس بما حوله وم
)22، ص2000،سلیمانن سي ا(عبد الرحم

تطور توحد على أنه اضطراب عصبي یتعلق بیعرف ال: "محمد عز الدین"تعریف -
وبعض الاهتمامات ،الدماغ مع وجود بعض الملامح المعتبرة والخاصة بالعلاقة التواصلیة

التطوریة ضطراباتالاالرئیسي لمجموعة من المصنفوتعتبر ،الطقوسیة غیر القابلة للتغییر
)17، ص2005،(ماجد السید علي عمارةالمنتشرة.
على الذات منذ الانغلاقیعرف التوحد على أنه نوع من :"یحي الترخاوي"تعریف -

وإن كان ینجح ، بدءا من أمه الآخرینالولادة حیث یعجز الطفل الحدیث الولادة التواصل مع 
ق نموه اللغوي والاجتماعي بالتالي یعیادیةلاقات جزئیة مع أجزاء الأشیاء المفي عمل ع

)23، ص2007، وآخرون(ریتا جوردن والمعرفي.
تعرف التوحد على أنه اضطراب نمائي تعریف الرابطة الأمریكیة للطب النفسي:-

نه حالة غیر عادیة لا یقیم فیها الطفل أي علاقة مع الآخرین ولا یتصل وأ،ولیس انفعالي
ذر فهو لا ینطبق على الطفل الذي قد مصطلح یجب استخدامه بحجدا، ویعدبهم إلى قلیلا 

أو في حالات یرفض فیها الطفل التعاون بسبب ، یكون سلوكه ناجم عن تلف في الدماغ 
المتوحدین من أي مستوى من الأطفالیصاب أنویمكن ، خوفه من المحیط الغیر مألوف 

)203ص،2000، (أحمد یحي خولةا.جدا أو متخلفین جدنیطبعهؤلاء الذكاء، فقد یكون
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I-3-:نسبة انتشار التوحد
الإعاقات الأقل انتشار وظلت النسبة التقلیدیة مسیطرة لفترة طویلة منیعتبر التوحد 

) لكل عشرة آلاف مولود إلا أن تغییر تعریف 5-4(حیث تراوحت النسبة ما بین ،نسبیا
إضافة إلى توسع مفهوم التوحد الذي ،)شهرا30() بدلا من 36العمر إلى (وامتدادالتوحد 

أدى إلى زیادة "KANNER""كانر"هاقلیدي التي وصفلتوحد التافئة علىأصبح لا یقتصر
) لكل عشرة ألاف مولود وكما أن التوحد ینتشر 20-15حیث یمكن تقدیرها ما بین (،النسبة
ثلاثة إلى أربعة أضعاف مقارنة مع الإناث. الذكور بمعدل عند 

)170، ص2007، وآخرون(مصطفى نور القمشي،
l-4-:الأسباب المؤدیة للتوحد

l-4-1 - :التوحد اضطرابعلى أجریتتفید العدید من الدراسات التي العوامل الوراثیة
بالإضافة ،رهاوغیل، الشكل الطو ،الوالدین إلى طفلهم كاللون البشریة من المورثاتانتقالأن 

وقد توصل العلم الحدیث إلى معرفة البعض منها ،إلى الكثیر من الاضطرابات الحیویة
لم یتم معرفة أي مورث هوالآنومعرفة مكانها على خریطة الكروموزومات ولكن حتى 

ه وجود التوحد وتسلسلصة المرضیة لا تعطي دلیل على السبب في حدوث التوحد، كما أن الق
)596، ص2007، وآخرون(أسامة أحمد البطانیة في العائلة. 

عاقة الإصابة بإأن "MACDONALD ET ALوآخرون""''ماكدونلدتشیر دراسة 
بینما في التوائم المنفصلة نسبة ،%36لنسبة إلى االتوحد بین التوائم المتماثلة تصل 

)28، ص2005(ماجد سید علي عمارة، .الإصابة منخفضة
التوحد مقارنة باضطرابللإصابة احتمالافعلى سبیل المثال التوائم المتماثلة أكثر 

.)14، ص1997، (محمد السعید أبو حلاوة.لتوائم الأخویة، با
Jud""جد ومندل"وتشیر دراسة  et Mandel" إلى أن أسباب انتشاره بین التوائم

الذي قد یؤدي إلى التعرض أكثر من التوائم العادیة.والاندماجالمتطابقة هي الاتصال 
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)16، ص2002(سعید حسن العزة، 
ن هناك طفل توحدي في فإذا كا،أن تكون التوحدیة وراثیةاحتمالعلى وثمة دلیل 

. أكثر من العائلات الأخرىائلة فإن قابلیة حدوث التوحدالع
)596، ص2000(أسامة محمد البطانیة وآخرون، 

l-4-2 -في عوامل في الحالات التي تسبب إصابتهاتنحصر هذه الالبیولوجیة: العوامل
وتعني بذلك إصابة الأم بالأمراض المعدیة أثناء الحمل ،أثناءها أو بعدها،الدماغ قبل الولادة

..تعرضها لمشكلات أثناء الولادةأو (Ritajordan et Al, 1997, p.3)

مع تكون ،دماغ الجنین ویصبح  أكبر حجما وأكثر تعقیدانمومرحلة الحمل یفأثناء 
فإن أي شيء یشوه النمو فأثناء هذه الفترة ،الاتصالوشبكات خلایا جدیدة وتخصص المواقع 

الحسي طول الحیاة على الأداء السلوكي الوظیفيالطبیعي للدماغ ربما یكون له تأثیرات 
الأسباب یحاول العلماء الكشف عن ما إذا كان ولهذه ، الاجتماعي والعقلي للطفل ،اللغوي

مشكلات الولادة أو غیرها مع ولحالات أو ظروف معینة مثل صحة الأم أثناء الحمل
لا.أوالعادي لدماغ الجنین أوالعوامل البیئیة ربما تؤثر بالسلب على النمو الطبیعي 

بها الأم أثناء تیبخاصة إذا أصالألمانیة الفیروسیة مثل الحصبة فقد تؤدي العدوى 
إلى مجموعة متنوعة من المشكلات منها اضطراب یؤديالثلاثة شهور الأولى من الحمل

التوحد والتخلف العقلي.
أثناء الولادة وغیر ذلك من الصعوبات إلى الدماغالأكسجین الواصلكما أن نقص 

علاقة أو رابطة ومع ذلك لا یوجد ،الولادة ربما تزید أیضا من مخاطر الإصابة بالتوحد
فمثل هذه المشكلات تحدث أثناء ولادة الكثیر ،واضحة بین هذه المشكلات واضطراب التوحد

ذوي إعاقة التوحد یولدون بدون ن معظم الأطفال ، إضافة إلى أمن الأطفال العادیین
.)20، ص1997، . (محمد السعید أبو حلاوةالتعرض لهذه العوامل
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یقول ''نستطیع أن تفترض أن وجهة نظر بیولوجیة حیث "Kanner""كانر"كما تبنى 
هؤلاء الأطفال یولدون بعدم قدرة فطریة لتكوین بیولوجي لعلاقة وجدانیة مع لأشخاص تماما 

.جسدیة فطریةبإعاقاتیولدونكباقي الأطفال الذین 

(Lebvoric s, Maz et Ph, 1990, p.25)

بأن أسباب التوحد تعود إلى خلل في النظام "Deemer"''دیمر'' دراسة یر كما تش
.)61، ص2002(سعید حسن العزة، .البیولوجي للطفل وكذا إلى ضعف مناعته

هناك العدید من المؤشرات الدالة على أن التوحد یحدث نتیجة لعوامل بیولوجیة تؤدي 
حوبة رات أن الإصابة تكون مصومن تلك المؤش، أو بعض  أجزاء المخ إلى خلل في أحد 
أعراض عقلیة. أوبأعراض عصبیة 

.)591ص ،2007(أسامة محمد البطانیة وآخرون،
l-4-3 -أن العوامل النفسیة قد تكون سببا في یرى بعض العلماء النفسیة: العوامل

أن الفشل في تشكیل علاقة "Ogerman""''اوجرمانالتوحد فیذكر باضطرابالإصابة 
تكون أحد أسباب إعاقة التوحد مع هجر الأم له، أو طول فترة بین الطفل ووالدیه قد عاطفیة

علاقة بینهما بسبب أو الأم لإقامةالابنقبول كل من عدمإلىغیابها عنه، وقد یرجع
قد یكون التعارض بین و ،الأم بالفصام أو سبب معاناتها من مشكل عاطفي واضحإصابة 

.)27ص،2005، السید علي عمارة(ماجد .دور الأب والأم سبب في اضطراب الطفل
للمشاعر الجد استجابةتطور ن التوحد الطفولي یأ"Bettelheim" "بیتلهام"ویذكر

العالم المحیط به وأنه قاسي وعدواني بأنهاأمهفالطفل یرى ،الوالدینالسلبیة التي یظهر بها 
هو وسیلة تكیف الطفل الانطواءو ،حول نفسهبالانطواءوبالتالي یستجیب لهذا العالم المهدد 

Leboyer)مع محیطه. marion, 1985, p.37)

l-4-4 -یرى هذا المنظور أن التوحد سببه اضطراب إدراكي نمائي الإدراكیة: العوامل
أن الطفل التوحدي یعاني من "Aline et All" ''ألین واخرون'' دراسة أشارتحیث 
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قدرتهم على انخفاض في نشاط القدرات العقلیة المختلفة والتي ترجع بدورها إلى انخفاض 
)42، ص2009(محمد أحمد الخطاب، اللغة. اضطرابالإدراك بالإضافة إلى 

l-4-5 -لوحظ في بعض الدراسات ارتفاع السیروتونین في الدم یوكمیاویة: البالعوامل
ذات دلالة بین معدل السیروتونین المرتفع في الدم لدى أطفال التوحد أكدت وجود علاقة 

ووجد أن هناك عدم توافق مناعي بین خلایا الأم والجنین ،ونقص السائل النخاعي الشوكي
)57، ص2007، مجید(سوسن شاكر.مما یدمر بعض الخلایا

دراكیة أو إنفسیة، ،یظهر مما سبق أن التوحد یعود إلى عدة أسباب وراثیة بیولوجیة
، وبناءا على ذلك فالأعراض المرتبطة بالتوحد تعتبر الأهم في التعرف على یوكمیاویةب

قوم بعرضها.نسالأشخاص الذین یعانون منه و 
l-5 -:أعراض التوحد

من أهم الأعراض التي یتسم بها الأفراد المصابین بالتوحد ما یلي:
l-5-1 -غالبا ما یكون الأطفال التوحدیین منعزلین عن التفاعل الاجتماعي: ضعف

حول الذات وعدم القدرة على والانطواءالآخرین فتظهر علیهم أعراض الانسحاب الاجتماعي 
إقامة علاقات اجتماعیة مع الآخرین كما یظهر عند الطفل خلل في التفاعل الاجتماعي 

جابة للآخرین والاهتمام حیث یفشل في تنمیة علاقات مع الأشخاص ویعاني من نقص الاست
ا أن الطفل التوحدي لا یستجیب كم،وإذا شارك الأطفال الآخرین فإنه یعاملهم كالآلات،بهم
مل والاحتضان ویتجنب النظر غلى وجه إنسان أخر.للح

)37، ص2007(سوسن شاكر مجید، 
خبرته الإكلینیكیة أن شخصیة الأم لا تمثلخلال "Ginott""''جنیوتوقد لاحظ 

معنى معین لهذا الطفل التوحدي فلا یبدي اختلاف ولا تغییر في سلوكه بین شخصیته 
)30، ص2005(ماجد السید علي عمارة، وأخرى
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في دراستها على "Jarett Et Butterworth""''جاربت وبیتروورتوحدد كل من 
د أطفال شهر یظهرون نماذج تحد18-6ا بین أن الأطفال الصغار والرضع في سن م

الرضع لا یركزون النظر ولا التحدیق لأمهاتهم وإنما یتم الأطفالوأشاروا إلى أن ،لتوحدبا
كاتهم متابعة مبینما الأطفال العادیین في نفس السن بإأخرىالتركیز على نقاط 

)37، ص2007(سوسن شاكر مجید، اماهتهم.
l-5-2 -وحظت على الطفل المتوحد هو لمن الخصائص التي العاطفي الشدید: البرود
إظهار مشاعر العطف ومحاولات التدلیل ونقص أو،لحالة الحب والعناقاستجابتهعدم 

لنفور من العاطفة والمودة.وعدم التقاء عینیه بعیونهم واللامبالاة واللآخرینالانتباه 
ا تدلیله أو ضمه أو تقبلیه ماستجابته لمحاولتهأواكتراثهیشتكون من عدم فالآباء

وفي كثیر ،هتماما بحضورهما أو غیابهما عنهامداعبته بل وربما لا یجیدان منه أو
من الحالات یبدو الطفل وكأنه لا یعرفهما أو یتعرف علیهما وقد تمضي ساعات طویلة وهو 

عاطفة یبدي أنومن النادر ،لا یهتم بالخروج من عزلته أو تواجد آخرین معهتهفي وحد
)6بلي، صش(فادي رفیق .الآخریننحو 
l-5-3 -إن العرض الرئیسي من أعراض التوحد هو الكلام واللغة والتواصل: اضطراب

ین لا یتكلمون على متوحدمن الأطفال ال%40وجد أن و ،كلات الكلام واللغة والتواصلمش
وأحیانا یكون هذا التردد فوریا وأحیانا ،واتاما قیل علیهم كالببغلآخرونكلام الإطلاق ویردد

)13، ص2005(محمد السید عبد الرحمن، یتأخر هذا التردد. 
فاللغة والكلام لا یكونان بهدف ،كما یتمیز النمو اللغوي المبكر بالصمت والتكرار

)23، ص2001(محمد قاسم عبد االله، التواصل
وإذا كان معظهم یعبر طفالونجد نقص في مجال الاتصالات الشفهیة عند هؤلاء الأ

نهم قادرین على مجاوزتها في الحالات الواقعیة كجذب الأشیاء وإعادة دور بشكل سيء فإ
وهذا یقومون بها من أجل معالجتهم والتي،الشخصیات أو لعب الأدوار التي یریدون تنفیذها
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ولا یستطیع ،راجع إلى أنهم یقومون بالتقلید بشكل میكانیكي أي غیاب النشاط التخیلي
الملائمة.الوجیهةالإیماءات والتعبیرات استعمال

(Fontaine, O et All, 1984, p.60)

l-5-4 -كثیرا ما یقوم الطفل التوحدي لفترات طویلة النمطي المتصف بالتكرار: السلوك
و الطرق رأسه أ،جسمه ،كهز رجلیه ،صلوابأداء حركات معینة یستمر في أداءها بتكرار مت

همهمة ،صوت ، صدار نغمة إ،بإحدى یدیه على كف الید الأخرى، الدوران حول نفسه 
مركزا نظره في اتجاه معین أو نحو مصدر صوت قریب ، وقد یمضي ساعات بشكل متكرر

السلوكیة استجابة الأنماطأوولا تكون هذه الأفعال ،أو بعید أو حول عقارب ساعة الحائط
ثم یعود إلى ،تشارة ذاتیة تبدأ أو تنتهي بشكل مفاجئ وتلقائيبل في الواقع اس،لمثیر معین

وحدته المفرطة وانغلاقه التام على نفسه وعلى عالمه الخیالي.
(Mahmoud Ould Taleb, 2009, p.26)

l-5-5 -و أكثر توحد سلوك عدواني موجه نحو واحد أقد یصدر الطفل المالذات: إیذاء
والمختصین العاملین على رعایته ویتمیز هذا السلوك في ،الأسرةأصدقاء ، من أفراد أسرته 

یتجهشكل عدوانیته إزعاجا مستمرا لوالدیه، وكثیرا ما الرفس وقد ت،البدایة كالعض والخدش
یضرب رأسه عرض الحائط أوم نفسه حتى یدحیث یقوم الطفل بعض ،الإزعاج نحو الذات

قاء الأدوات من إل،شیاء على الأرض الأیبعثر،الملابس ،تمزیق الكتب ، بعض الأثاث 
لطمه على وجهه ،أورام، أو قد یكرر ضربه ،وقد یؤدي إلى إصابة الرأس بالجروح ،النافذة

)45ص2007، (محمد عدنان علیواتبإحدى أو كلتا یدیه. 
l-5-6 - :الكامل الانشغالأو الانخراطویقصد به الانشغال المرضي بموضوعات معینة

ك التوحدي بقطعة رباط الحذاءمفقد ینه،بشكل مرضي بموضوعات أو أشیاء معینة
ویشعر الطفل بالحزن الشدید إذا أو قطعة حجر صغیرة، ویستمر هذا الانهماك لفترة طویلة

)14، ص2005ن، ا.(محمد السید عبد الرحمخذ هذا الشيء منهأ
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l-5-7 -الأشیاء العادیة والمألوفة القلق الحاد للطفل تسبب بعض بالقلق الحاد: الشعور
ومن ناحیة أخرى نجد أن الطفل ،المتوحد، وذلك عند إحداث تغیر في روتین حیاته الیومیة

الوقوف في الأماكن أولا یخاف من أخطار حقیقیة مثل المرور في الشارع متوحدال
نقل أثاث غرفته من موقعها عندأوفقد ینزعج الطفل إذا فقد شیئا مألوفا لدیه ،المرتفعة

لوجدان مثل التقلب الوجداني أي الضحك اوذات في ویعاني الطفل المتوحد من شذ،عتادالم
(Pierre Ferrari, 1999,p.14)أو البكاء دون سبب واضح.

l-5-8 :التوحد من اضطراب في أطفالیعاني انخفاض في مستوى الوظائف العقلیة
فقد ،الحالات تفوقا ملحوظا مع ظهور تفوق في مجالات معینةبعض النمو العقلي وتظهر 

الأداء الأخریظهر على البعض أحیانا مهارات میكانیكیة غالبا ما الأطفالیبدو على بعض 
ین من ضعف في متوحدالسوي أو القریب من السوي ویعاني البعض الأخر من الأطفال ال

لیس بالكلمات ولدیهم كیر عندهم بالصور التفالإدراك والانتباه والوظائف العصبیة كما یكون 
طویلة من المعلومات الشفویة وصعوبة الاحتفاظ بمعلومة واحدة صعوبة في معالجة سلسلة

قناة واحدة من قنوات باستخدامكما یتمیز ،المعالجة ومحاولات أخرىأثناءفي تفكیرهم 
الإحساس في الوقت الواحد.

І-6-الإكلینیكیة للتوحد:الأشكال
مفهوم التوحد واسع ومتعدد الأشكال ومن أهم الأشكال الإكلینیكیة للتوحد نجد:

l-6-1 -أسبرجرعرضSyndrome d’esperger : منذ الطفولة هو اضطراب یظهر
أنه لا یوجد تفاعلات الاجتماعیة والسلوكات، إلاالمبكرة بحیث نلاحظ شذوذ على مستوى ال

والذكاء یكون عادي معرفیة هامةاتهناك تخلف عقلي، أو اضطراب في اللغة ولا اضطراب
یة وهذه الأخیرة تتشابه نوعا ما وبالتالي الاضطرابات تتمیز على مستوى التفاعلات الاجتماع

الاضطرابات الاجتماعیة المتواجدة عند الأطفال المتوحدین بصفة عامة، كما تكون مع 
احتیاجاتفهم وعدموالأشیاءالاهتمام ببعض الحیوانات كدهم اهتمامات جد ضعیفة عن
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، وآخرونيش(مصطفى نور القم.میولات الآخرین ولیس لدیهم مهارات المبادرةأو 
)310، ص2002
l-6-2 -ریت اضطراباتSyndrome de Rett : هو اضطراب یظهر خلال السنة

) بالتالي هو اشهر 12-6(عشروأثنىبین سنة الأولى أو الثانیة بعد مرحلة النمو العادي 
على مستوى التفاعلات الاجتماعیة وفقدان للقدراتباضطراباتاضطراب تطوري یتمیز 

میق وفقدان في نمو الرأس ویتمیز أیضا یتخلف عقلي عالتباطؤما جزئیا أو كلیا، اللغویة، إ
القدرات الحركیة مثلا عدم استخدام الیدین بطریقة صحیحة وعدم السیطرة على الحركات مثل 

(Daniel Marcelli, 1999, p.307)المشي الصحیح. 

l-7- :تشخیص التوحد
لمتوحدین عن بقیة الأطفال الذین یعانون من اضطرابات ایز الأطفال یمن الصعب تم

وهذه أو الذهان أو الأطفال الذین یعانون من اضطراب في اللغة،تخلف العقليكالأخرى 
الصعوبة راجعة إلى تدخل أعراض هذه الفئة مع تلك الفئات الأخرى.

التوحدي: الاضطرابنتطرق هنا إلى كیفیة تشخیص س
l-7-1 -الاضطراب التوحدي طبق للدلیل الإحصائي الرابع للجمعیة الأمریكیةتشخیص

(DSM-lV):
-حدة من كل جزأ (ألتشخیص هذا الاضطراب وفقا لهذا التصنیف إذ توفرت علامة وا

لى ستة على الأقل من المجموعة:ج) بالإضافة إ-ب
خلل أو عجز كیفي في التفاعل الاجتماعي ویظهر فیما یلي: -أ
بالعین والتعبیر التحدیقعجز واضح في استخدام السلوك غیر اللفظي المتعدد مثل -

لوضع الجسدي والإیماءات لتنظیم الطفل الاجتماعي.واألوجهي
مستوى النمو.ل في نمو العلاقات بصورة ملائمة لالفش-
نقص البحث التلقائي على مشاركة المتعة مع الاهتمام بالآخرین.-
نقص المشاركة الاجتماعیة.-
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العجز الكیفي في الاتصال: - ب
نقص كامل في تطور اللغة اللفظیة مع محاولة إیجاد لغة أو طریق بدیلة وأتأخر -

كالإشارة.للاتصال
عجز واضح في القدرة على بدء الحوار مع الآخرین.-
استخدام متكرر للغة.-
إلى محاكاة الآخرین وتقلیدهم بصورة تتناسب مع المستوى الارتقائي.الافتقار-
الأنشطة والاهتمامات:-ج
و أكثر من الاهتمامات بإعطاء تركیز مكثف.أع واحد بنو الانشغال-
مستمر بأجزاء من الأشیاء ولیس الشيء ككلانشغال-
سلوك نمطي متكرر.-
عدم المرونة وعدم القدرة على التخلي على الروتین.-

القصور في أنإلى العقلیة یشیر للاضطراباتوبالتالي فإن الدلیل الإحصائي  الرابع 
) یظهر في واحد على الأقل من الجوانب الثلاثة سنوات3یحدث قبل السن (والارتقاءالنمو 

وهي كالتالي:
التفاعل الاجتماعي-
اللغة واستعمالها في الاتصال الاجتماعي-
(American psychiatre association,1994,p.84).اللعب الرمزي أو الخیال-

l-7-2 -الأخرى:تالفارقي بین التوحد والاضطراباالتشخیص
هناك العدید من الباحثین لا یفرقون بین اضطراب التوحد والاضطرابات الأخرى وقد 

-DSM)جاء ''الدلیل الإحصائي الرابع الجمعیة الأمریكیة  lV) الذي هو أكثر وضوحا وفائدة
في تشخیص الاضطراب التوحدي عن غیره من الاضطرابات الأخرى وهو كالتالي: 

الطفولة التفككي ، اضطراب ،اضطرابریت اضطراب النمو الشامل:اضطرابات- 1
اسبرجر.
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اضطراب عصبي یصیب الإناث فقط ویظهر في صورة سلوك :Rettریت اضطراب-أ
مشاكل في تناغم العضلات ومشكلات في الحركات ،اختلال في نمو الرأس،یشبه التوحدیة

الاتصالمشاكل في على التعبیر عن انفعالاتهم استخدام الید مع ضعف في القدرة أو
وصعوبة في التفاعل الاجتماعي.،الأعین

وضع القائمة المبسطة التالي التطوروأطباءالأعصاب للأطفال أطباء: حاول التشخیص*
یمكنها أن تساعد في التشخیص:

ستة إلى ثمانیة من بدوا طبیعة مع نمو طبیعي للحركات الإرادیة الولادة ظاهریا ت-
) شهرا.18- 6(عشر 
یكون محیط دائرة الرأس طبیعي عند الولادة لكن یتبعه بطء في نمو الرأس ویكون ما -
) شهرا.48-6بین (
ویصاحبه ) شهرا.30-5تلال في مهارات استخدام الید ویكون ما بین (یظهر اخ-

اتصال وظیفي سيء مع انطواء أو عدم تفاعل اجتماعي سلیم.
على الكلام والفهم اللغوي مع تخلف عقلي شدید.مشتملیظهر فساد في نمو لغوي، -
النواحي الاجتماعیة والمهارات الحركیة الإدراكیة.،افتقاد تعلم السلوك-
التصفیق وغیرها ،المصافحة،تظهر نماذج معقدة في حركات الید المتمثلة في الكتابة-

من المهارات التي تستخدم فیها الید.
) سنوات. 5-2یشخص دائما في مرحلة عمریة سن (

)36ص،2000(نصر سهى أحمد أمین، 
لا بعد مرور سنتین من النمو الطبیعي للطفل إلا یحدث الطفولة التفككي: اضطراب-ب

ویعتبر تحدید هذا الاضطراب سهلا بدرجة معقولة حیث أن الأطفال ،وهو نادر الحدوث
جدا في سن مبكرة مقارنة بالظهور ةواختلافات جوهریة واضحن یظهرون فروقا متوحدیال

المتأخر لأعراض في حالة الأطفال المصابین باضطراب الطفولة التفككي.
)20، ص2005(علي إبراهیم مسافر وآخرون، 
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حیث قام 1944عام "Asperger""''اسبرجرأول من وصفه اسبرجر:اضطراب-ج
ببحث یصف منه أنماط السلوك لدى العدید من الأطفال الصغار ذوي ''الذكاء العادي'' 
وتطور اللغة العادیة لكنهم یظهرون سلوكات مشابهة للتوحد في العجز في المهارات 

أوضح أنه یمكن التمیز بین الاضطرابات من خلال علامتین: ،الاجتماعیة والاتصالات
یبدأ هذا الاضطراب في الخمس سنوات ،انیة بتأخر اللغويبدایة المرض والثلأولى تختصا

بینما التوحد یبدأ في ثلاثة سنوات الأولى.،الأولى من عمر الطفل
)310، ص2007، وآخرون(مصطفى نور القمشي 

صعوبات إسبرجر یعانون من صعوبات الاتصال أقل من فالأطفال الذین یعانون من 
)36، ص2002(نصر مهى أحمد أمین، الصعوبات التي یعاني منها الأطفال التوحدیون.

:فهذا الاضطراب یتمیز
.نقص المهارات الاجتماعیةب-
.صعوبة في التعامل الاجتماعي-
.ضعف في التركیز والتحكم-
.محدودیة الاهتمامات-
.ود ذكاء طبیعيجو -

ذا النوع في هالذكاءن لدیهم قدرات فكریة، ولكن مستوى الكثیر من الأطفال المتوحدی
حدو ''التعلى النوع اسمو فوق العادي، لذلك فإن البعض یطلقون من الأطفال یكون عادیا أ

عالي القدرات''
لغة جیدة في التخاطب والقواعد-

لكن قد یكون هناك صعوبة في في هذا النوع لا یكون هناك تأخر في المهارات اللغویة
فهم الأمور الدقیقة في المحادثة والتي یحتاج إلى تركیز وفهم دقیق كالدعابة والسخریة.

:مقیاس التشخیص
ضعف نوعي وكیفي في التفاعل الاجتماعي.-
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ري، تغیرات وجهیة غیر اللفظیة (التواصل النظتالسلوكیاضعف شدید في استخدام -
والإشارة)الإیماءاتحركة الجسم، 

عدم القدرة على بناء الصدقات مع أقرانه في نفس المستوى العمري.-
(عدم القدرة على طلب اللعبة مثلا)قلة الاهتمام والمشاركة في اللعب -
.)و الیدینمیزة (رفرفة الأصابع أمتكرار الحركات الجسمیة بطریقة -

)34، ص2003(الصبي
میزات السمعیة الأخرى ملالواضحة للصوت واإن غیاب اللغة وردود الأفعال :الصمم- 2

غیر للاتصالم فإن هناك وجود ففي حالة الصم،تؤدي حتما لطرح سؤال حول الصمم
اللفظي الذي یتمثل في الإشارات والنظرات...، وبالتالي فإن اجتماع الصمم والتوحد لیس 

الذي PEA(Potontiel Evoqué Auditif)استثنائي ففي هذه الحالة یستوجب اللجوء إلى 
عملیة للتكفل تكون منهتوحدیة فالهو وسیلة ضروریة في حالة ظهور اضطرابات 

Pascal Lenoir)ضروریة. et All,2003 ,P.13)

یمكن أن یشكل صعوبات في التشخیص خصوصا عند العمىالعمى: - 3
Mahmoud Ould).الأطفال Taleb, 2009, p.34)

یمس اللغة فازیا اضطراب عمیقالدیس: )العمیقةفازیا(الدیسالاضطرابات اللغویة - 4
تكون أولیة والصعوبة ،وبالتالي الاضطراب في الشخصیةببالانسحافالدیسفازیون یمتازون 

ة.نویفي الاتصال (الاندفاعیة للانسحاب) تكون ثا
الدیسفازیین یحتفظون على القدرات التواصلیة غیر ففي معظم الأحیان الأطفال

وكذلك المحافظة على قدرة التعبیر العاطفي وهذه ،اللغویة (التقلید، الاهتمام بأعمال ملموسة)
ین، إلا أن الأطفال الدیسفازیون یظهرون متوحدالصفة هي التي تمیزهم عن الأطفال ال

ولو أنهم الإیقاعیةصعوبة كبیرة في الحركة الخطیة وخصوصا على مستوى المقاطع 
یریدون بشدة استعمال الرموز الخطیة الأساسیة.

(Daniel Marcelle, 1999,p.303)
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: كلما یكون الطفل مغیرا كلما یكون التشخیص العاطفي والاكتئاب عند الرضعالنقصان- 5
رضي تشمل على مختلف متعبیریظهر كالانسحابأو الانطواءالفارقي أصعب فعرض 

د نمط تكراري في استخدام و ووج،هادئ (بلا حركة)الطفل یكون عاقلا جدا،الشروط
,Daniel Marcelle)الأطراف وغیاب التعبیر الإیمائي. 1999,p.303)

والتوحد والاكتئابوبالتالي في بعض الأحیان یكون هناك الخلط بین النقصان العاطفي 
ولكن عرض الاكتئاب عند الطفل الصغیر یظهر عادة ،ورفض الاتصالالانطواءبسبب 

الإكلینیكيفالجدول ،وتكون قدراته التواصلیة محفوظة،عند حدوث تغییر ملحوظ في بیئته
نقصان عاطفي عمیق ومستمر أما عندما یكون،إذ تم التدخل العلاجي مبكرایتحسن بسرعة 

ن یكون هناك تقارب مع التوحد.فیمكن أ
(Mahmoud Ould Taleb, 2009, p.35.36)

هو اضطراب عقلي خطیر ونادرا جدا ما یتم تشخیصه في مرحلة المهد أو :الفصام- 6
وفي م تشخیصها في تلك المرحلةغالبا ما یتالتوحدیة في حین أن ،مرحلة الطفولة المبكرة

تلك الحالات النادرة عندما یحدث الاضطراب في الطفولة فإن الطفل الصغیر الذي یعاني 
،غیر معقولة وغیر واقعیةأفكاروهلاوس ویستخدم الكلام لتوصیل أوهاممن الفصام لدیه 

.للاتصالوعلى النقیض فإن الطفل التوحدي لا یستخدم الكلام 
)43، ص2005ن، ا(محمد السید عبد الرحم
بدأ أعراض ، بینما یكما یبدأ ظهور أعراض الفصام بعد عمر خمسة سنوات أو أكثر

طبیعیة قبل ظهور ارتقاءود فترة الفصام وجكما یتضمن،الذاتویة قبل عمر ثلاث سنوات
یظهر هذا یظهر لدى الفاصمین سلوك التعب الرمزي التخیلي بینما لا، بینما اضطراب

السلوك لدى الذاتویین لكن یتمتع الأفراد الذاتویین بحالة صحیة ومهارات حركیة أفضل من 
)84، ص2009، وآخرون(إیهاب محمد خلیل الأفراد الفصامیین.

: التوحد والتخلف العقلي لا ینفصلان عن بعضهما البعص فعدد من العقلیةالإعاقة- 7
الأطفال التوحدین لدیهم تخلف عمیق في بعض الأحیان لكن عملیاتهم العقلیة تكون مختلفة 
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لأن الاضطرابات لا تمس ،عن الأطفال ذوي التخلف العقلي من نفس الدرجة (تخلف بسیط)
ن تكون الاضطرابات في جهة أخرى المتوحدی، منئف النسبیةبصفة متساویة مختلف الوظا

والاتصال هي التي تبرز أولا مع سلوكات غریبة ومتكررة.التواصل 
(Mahmoud Ould Taleb, 2009, p.35)

كما أن غالبیة الأطفال المعاقین عقلیا یمكنهم التفاعل الاجتماعي والتواصل مع 
كما أن الطفل المعاق ،وهذا نادرا ما یحدث مع الأطفال الذاتویین،بشكل مناسبالآخرین

عقلیا لا یعاني من مشكلة رجع الصدى التي یعاني منها الطفل الذاتوي الذي غالبا ما یردد 
یعاني من لا كما أن الطفل المعاق عقلیا ،من أي كلام یوجه إلیهكلمة أو كلمتینأخر

كما یفعل الطفل الذاتوي، والطفل المعاق عقلیا غالبا ما ،ال الضمائرقصور في استعم
ونادرا ما تظهر لدیه بعض المهارات الخاصة ،دیه الذكاء اللفظي والغیر اللفظيیتساوى ل

وقد بینما یرتفع مستوى الذكاء الغیر اللفظي على مستوى الذكاء اللفظي عند المتوحد
أو الشعر...الات كالریاضة والموسیقى أو الرسمتظهر لدیه مهارات في احد المج

)81، ص2009، وآخرون(إیهاب محمد خلیل 
l-8-:أدوات تقییم التوحد

تعددت وتنوعت وسائل تقییم التوحد نذكر منها ما یلي:
l-8-1 -أعراض التوحدیة عن طریق هذا السلم یقیم تقییم التوحد الطفولي: سلم

(PIERRE FERRARI, 1999, P.55)الملاحظة المباشرة للطفل.

فیها أربعة عشر مجالا للنمو (العلاقات بماویحتوي هذا السلم على خمسة عشر مجالا
ر یستعمال الأشیاء، التكیف مع التغیالاجتماعیة، التقلیدیة، الإجابات العاطفیة، الجسم، ا

البصریة، الإجابات السمعیة، الذوق، الشم، اللمس، الخوف، القلق، الاتصال الإجابات 
اللفظي، الاتصال الغیر اللفظي، مستوى النشاط، مستوى المعرفي، التجانس الوظیفي 

ط.ینقتس عشر هو تقییم التوقع العام للالمعرفي) والمجال الخام
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طریق نصف نقطة بین یمكن تطبیق هذا السلم بسرعة ویسمح بالتنقیط المتوسط عن 
بین قر تي تفوالنتیجة العامة تسمح بوضع الطفل على سلم مدرج بشدة وال4و0صفر وأربعة 

المیزة:
 30غیر توحدي ''نتیجة أقل من  =CARS

 37.5و 30فیفة إلى متوسط (نتیجة بین ختوحد(=CARS

.)15(أنظر الملحق رقم CARS=)37.5د حاد وشدید (النتیجة تتعدى توح
وهذا السلم یطبق خاصة على الأعراض التوحدیة من نوع كانر ذات تخلف عقلي 

أو زملة لذات المستوى المعرفي العالي ،ولكنه أقل تطبیقا للأعراض التقلیدیة،متوسط
.تتوقف على التخلف العقلي المصاحبالبنودوبالمناسبة فإن شدة التنقیط لبعض

)pascal lenoir et All ,2003 ,p.181(

І -8-2 -استبیان التوحد عند الأطفالئمةقاM-CHAT:
قدرة كبیرة في الكشف عن الأطفال المعرضین لخطر الإصابة بالتوحد هي وسیلة لها 

تتكون هذه القائمة من شقین یمثل الشق الأول ،في سن مبكرة بدء من عمر سنة ونصف
،مجموعة مكونة من تسعة أسئلة بسیطة تتطلب الإجابة علیها بنعم أولا من طرف الوالدین

بینما یسجل الشق الثاني من القائمة الملاحظات الخاصة بطبیب الأسرة أو أي طبیب قام 
لك تم تصمیم الشق الأول من هذه لتقییم مراحل نموه المختلفة بالإضافة إلى ذ،بعلاج الطفل
ویطلب الأشیاء أخرما إذا كان الطفل یرغب في اهتماماته مع شخص دیجالقائمة بحیث

ویمارس اللعب التخیلي كأن یلعب الطفل بإبریق وفنجان ،التي یحتاجها من خلال الإشارة
على الجانب الأخر یسجل الشق ،تخیلا قیامه یصب الشاي من الإبریق إلى الفنجانشاي م

الطفل لبعض المتطلبات التي تتعلق بجانب المشاركة استجاباتالثاني من القائمة 
الطفل لكل من القدرة  على تقارافالاجتماعیة لدیه على أي حال عندما تثبت هذه التجارب 
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فهناك ،اهتماماته مع الآخرین في عمر سنة ونصفالتخیل في اللعب والقدرة على مشاركة 
)25، ص2002(مورین ارونز، .قدرا من الخطورة في هذا الأمر

l-8-3 -اختبارPER-RProfil psycho-éducatif révisé (Shopler, 1999)

وهذا ویسبق أیة إشارة تربویة " Teacch""تیش"هذا الاختبار جزء لا یتجزأ من برنامج 
الأهداف ویشترك معه في تحقیق نفس"،teacch""شتی"التقییم یتكیف خصوصا مع برنامج 

ة والقدرات التي یمكن ان یكتسبها ییقیم القدرات المكتسبة أي الحالPER-Rفاختبار ،یةعالنف
ناسق البصري، التقلید، الإدراك، الحركة الدقیقة، الحركة العامة الت(الطفل في سبعة مجالات 

) 6ویمكن تطبیقه على الأطفال من سن ستة (،رفیة والمعرفة اللفظیة)الیدوي، القدرات المع
لى الراشدین.وقد طور هذا السلم لیطبق ع،سنوات7أشهر إلى سبعة 

رات الطفل وقدة لوضع صورة سریعة وملموسة لنقائصكما ان لهذا السلم إمكانیة خاص
ت تربویة مفیدة.والتي تسمح بتحدید كفاءا

(Pascal Lenoir et All,2003 ,P.181)

ECA-4-8-І :أنتج هذا السلم سلم تقییم السلوك التوحدي(ECA) لوبوردعن طریق''"
"Lebord" ''و''بارتلمي"Barthlmy" بند 12عشرة أثنىعلى وهو یحتوي1989سنة

فیه یكون حسب ، والتواصل وكذا الحركة والإدراك والتقلید والتنقیطالاتصاللات حاخاصة
قریب من الطفل والملاحظات تكون في الحالات ملاحظات الشخص الذي یكون غالبا

دل على حالة عادیة إلى ) الذي ی0فیه یبدأ من صفر (المختلفة للحیاة الیومیة، والتنقیط
والنتیجة العامة توضح شدة ،الذي یدل على حالة مرضیة) 4أربعة (
Bernadette)المرض. rogé, 2003, p.101)
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ECAN-5-8-l:سلم تقییم السلوك التوحدي لدى الرضع
(ACAN)du nourrissonautistiquecomportementséchelles des

هذا السلم یسمح بتحلیل اضطرابات مختلفة الوظائف عند الأطفال الصغار ومجموعها هو 
(Bernadette Rogé, 2003, p.102)بنود. 5وظیفة وكل وظیفة تقیم على طریق 13

Autistique Diagnostic Interview Révise-6-8-l :ADI.R: هو عبارة عن
وهو یمثل مجموعة كبیرة من 1991في سنة "LORD""''لورداستبیان اقترح من طرف 

ي لا بد أن تجري لتافي المجموع التي تكشف جمیع مؤشرات التوحد، و 11البنود تشكل 
وذلك عن طریق مقابلة نصف موجهة تكون ،وتملأ من طرف شخص ذو بصمة إكلینیكیة

(Bernadette Rogé, 2003, p.102)مع الأولیاء.

l-8-7 -بطاریة تقییم النمو المعرفي والاجتماعي والانفعاليBECC:
La batterie d’évaluation du développement cognitive et socio

émotionnelle (BECC)

، خاصة للأشخاص 1996سنة "Andrien" "أندریان"نتجت هذه البطاریة من طرف 
وظیفة 16خاصة للأطفال المتوحدین وهذه البطاریة تقیم الذین یعانون من مشاكل في النمو،

معرفیة، اجتماعیة للأطفال الذین لدیهم مستوى النمو لأقل من عامین.
(Bernadette rogé,2003,p.05)

l-9-العلاجیة:الطرق
العلاجیة نجد:من أهم الطرق 

l-9-1 -شتبرنامج تیTEACCH:
Treatment and education of autistic and related  communication

handocaped children

لبرنامج طور هذا ا،بمعنى برنامج معالجة وتعلیم التوحدین وذوي إعاقات التواصل
الشمالیة فقد انتشر كثیرا في الولایات المتحدة الأمریكیة كما أنه خلال الستینات في كوریا
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'' بالتعاون مع جمعیات الأولیاء بحیث تم Peters" "بیترفي أوروبا بفضل ''انتشارعرف 
في المدارس العادیة. ''Teacchش ت'تیمدمجة 'تخصیص أقسام 

(Pierre Ferrari, 1999, p.101)

ویشمل هذا البرنامج على جانبین هما:
الإدراك المهارات الحسیة و الذي یتضمن أبعاد متنوعة مثل التقلید الجانب التربوي: .1

اللفظیة.والمهارات الحسیة الحركیة الدقیقة، التناسق بین العین والید والمهارات المعرفیة 
على الذات المهارات الاجتماعیة والسلوكیات الاعتماد یتضمنالجانب السلوكي:.2
) 113، ص2007وآخرون، ي(مصطفى نوري القمش.السلبیة

ل مع جانب بأنها طریقة تعلیمیة شاملة  لا تتعام"Teacch""ش''تیتفتمتاز طریقة 
، بل تقدم تأهیلا متكامل للطفل عن طریق هذا البرنامج و السلوككاللغة أواحد من النمو 

عدد وأن طریقة العلاج مصممة بشكل فردي حسب احتیاجات كل طفل، حیث لا یتجاوز
واحدة معلمة بلمقاأطفال) 7-5الأطفال في الفصل الواحد ما بین خمسة وسبعة (

یمي منفصل لكل طفل بحیث یلبي ویتم تصمیم برنامج تعل،و مساعدة المعلمأ
)126، ص2007(سوسن شاكر مجید، .احتیاجات هذا الطفل

ویقوم بعمل على حدىأنه ینظر إلى الطفل التوحدي كلومن مزایا هذا البرنامج
برامج تعلیمیة خاصة لكل طفل على إنفراد حسب قدراته الاجتماعیة العقلیة، العضلیة 

)126، ص2007(سوسن شاكر مجید، مدروسة. اختبارات باستعمالاللغویة، وذلك 
ساعد على تحسین نقاط الضعف لدیه إن هذا البرنامج یدخل عالم الطفل التوحدي وی

ومنظم مما یساعده على الاحتفاظ بالمهارات التي یكتسبها بشكل أفضل.شكل متسلسل ب
)113، ص2005وآخرون، ي(مصطفى نوري القمش

، توجیه، متابعة، والتكفل بالأطفال '' یتضمن تشخیصteacchبرنامج ''تیتش وبالتالي
توحدین بحیث یجب أن تكون خصیصا داخل منظور تربوي وإدماج جماعي كما یضمن مال

التكوین المهني للمراهقین والراشدین وتحقیق الإدماج الاجتماعي لهم ومساعدتهم على أیضا 
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المختصین والمحترفین في المیدان.اتهم وكذلك یضمن تكوین التكیف مع جمیع جوانب حی
pierre Ferrari, 1999, p.101) (

المیادین التالیة:و یستند على المبادئ " Teacch""'تیتشفبرنامج 
شفاف، یكون زجاجها ذات لون يیطبق في قسم الملاحظة التالتشخیصي: التقییم - 1

جلسات التشخیص والمساهمة في التقییم وهذا التقییم بحیث تمكن الأولیاء من المشاركة في 
متمركز على سلم التقییم الذي أسس على الملاحظة المباشرة للطفل المتوحد.

: فهذا الاختبار یكشف PER-Rهو اختبار هذا التشخیص الذي یطبق : التقییم الثاني- 2
وغیر المكتسبة في الطفل الذي بدأت في المحاولة والاستعدادات المكتسبة استعداداتعن 

القدرات البصریة، والحركیة، القدرات المعرفیة واللغویة فهذه -سبعة مجالات ومختلفة التقلید
الأداة خصصت أساسا لأطفال في سن ما قبل المدرسة ثم إمتدت إلى فئة المراهقین 

(Mahmoud Ould Taleb, 2009, p.72)والراشدین.

التربوي لهذه الطریقة مبني على تخصیص البرنامج الخطة التربویة للبرنامج: .3
فهناك أقسام مدمجة توضح داخل ،PER-Rجلسات تربویة مركبة استنادا على نتائج اختبار 

" Teacch" "''تیتشمدارس عمومیة مع إقامة عقد موحد لفریق برنامج 
تحضیر المكان الذي یقوم فیه الطفل نفس النشاطات والتقلیل من تخطیط المكان: .4

المثیرات الخارجیة.
وأدوات تساعد على نقل استخدام دعابة بصریة مطابقة لدرجة النموتخطیط الزمن: .5

مخطط أو منحنى.،المذكرةكاستعمالالأحداث 
(Mahmoud Ould Taleb, 2009, p.72)

الاستراتیجیات التربویة یلزم أن تكون معروفة من والمختصین: الأولیاءالتعاون بین .6
الأولیاء والمحترفین فیجب على الأولیاء  الفهم والمشاركة في اختبار الأهداف طرف 
لأن یساهموا بشدة في تطبیق التمارین التربویة لأطفالهمأنكما یجب علیهم ،البیداغوجیة

كما یجب أن یساهم في تطبیق ،ملاحظاتهم وتجاربهم تستعمل لتكوین البرامج التربویة
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المنزل وفي هذا الصدد یستلزم الأولیاء تكوین خاص من طرف برنامج التمارین التربویة في 
)(Teacch"Pierre Ferrari, 1999, p.101-103""تیتش"

ومساعدیه "Schopler" لر'' شوب''تقییم المنفعة التي أتت بها هذه الطریقة: .7
تیتش برنامج ''ین المتكفل بهم في متوحدكبیر عند الأطفال الو تحسن مبكر احظو لا

Teacch' 'فعالیة هذه الطریقة ظهرت في منشورات أقیمت حسب معاییر هي:ف
، والمعالجون ودرجة تدخل الأولیاء الأولیاءرضيعدد المنشئات التربویة، درجة 

'' Teacch""''تیتشعائلة شاركت في برنامج 348ا' سألو 'شویلر'بحیث مساعدي '
درجة الرضا والاقتناع بنسبة مرتفعة جدا في هذه الدراسة بمساعدة استبیان وحصلوا على 

ین یعیشون في محیطهم العادي بینما في الدراسات متوحدمن الأطفال والراشدین ال96%
.من حالات التوحد یكونون في مراكز مختص.%74إلى %39السابقة 

)Mahmoud ould Taleb ,2009 , p.73(

Ozonoffet" "رتاوزنوف وكاتك"دراسة  et Catheart" تركز على تقییم 1998في
التي طبقت في المنزل خلال ،"''تیتشطفل صغیر متوحد بطریقة 11مباشر لأحداث عند 

أشهر فهذه المجموعة قورنت مع مجموعة المراقبة لأطفال لم یتم التكفل بهم بطریقة 4
نتائج بینت تحسن لوحدة السلوكات التوحدیة فاPER-Rومقارنة لنتائج اختبار ،'''تیتش'

أربعة مرات أویفوق بثلاثة "Teacch""''تیتشملحوظ لدى الأطفال المعالجون من طرف 
الأطفال غیر المعالجون بهذه الطریقة.

في استعمال طریقة إبداعیةقد حاول في تجربة "Coustant""''كوستوكما نجد أن 
عادة تستعملبالإضافة إلى الإدراك النفسي والدینامیكي للطفل التي "Teacch" " 'تیتش'

في المستشفیات في فرنسا فقد وجد وجهة ایجابیة لهذه التجربة.
(Pascal Lenoire et All, 2003, p.203-204)
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l-9-2 -برنامجABA :التدخل السلوكي المشددprise en charge

comportementale Intensive: یرتكز هذا البرنامج على الفكرة التالیة: خصائص
محیطه بشكل طبیعي وبالتالي عدم باكتشافالطفل الذي یعاني من التوحد لا تسمح له 

الاستفادة من التجارب التي یقوم بها (عكس الطفل السوي الذي یستفید بشكل تلقائي  من 
تعدیل یقترح هذا البرنامج ،تسمح له ببناء مخزون المعلومات وتطویر قدراتهخبراته التي 

ذا السلوك یعتمد وتعدیل ه،سلوك الطفل وتعلیمه السلوكات الضروریة التي تسمح له بذلك
التدخل التربوي مكون من تدخل فردي ،تعزیز المتزامنالراطیة من خلال على النظریة الاش
)10، ص2006، يمیقان(محمد .مكثف مع الطفل

التوحد أطفالالذي استخدم هذه الطریقة مع "Lovas""لوفاس"إلى ةترجع هذه الطریق
وتعد طریقة التحلیل السلوكي من الطرق الواسعة الانتشار التي تبعت مع أطفال التوحد منذ 

''SKINER""''سكینرمستندة على النظریة السلوكیة والاستجابة الشرطیة للعالم 1967عام 
1938التعلم التي وحدت عام في عملیة

) 12،34، ص 2007(سوسن شاكر مجید، 
عبارة عن استراتیجیات وتقنیات سلوكیة تهدف إلى التخفیض من بعض ABAطریقة ف

السلوكات غیر مرغوب عند حالات التوحد.
هدف إلى التعلیم یكما یستعمل التحلیل الوظیفي للقدرات قبل وضع برنامج سلوكي 

الإشراطي للقدرات الأساسیة (الجلوس، النظر) والتخفیف من سلوكات التأثیر الذاتي وإیذاء 
(Mahmoud Ould Taleb, 2009, p.72)ذات.ال

مع أطفال استخدامهاهي أحد الأسالیب الفعالة والتي یمكن ABAكما أن الطریقة 
التوحد في تعلیم المهارات الاستقلالیة والاجتماعیة والمعرفیة والإدراكیة والحركیة وكذلك 

.المشكلات السلوكیة التي تظهر لدى أطفال التوحد
)317ص،2007،وآخرون(مصطفى نوري القمشي
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على وما یمیز السلوك التطبیقي أنه إجراء ویعتمد على تحلیل السلوك وفهمه والعمل 
تطبیقه ضمن إجراءات منظمة تصل في النهایة إلى تحقیق الأهداف التعلیمیة التي وضعها 
للطفل بناءا على ملاحظات موضوعیة یتم حجمها من الطفل والاستفادة منها في تطبیق 

بحیث أن المدة التي نتعامل فیها ،فهذه الكفالة تعرض بصفة تخطیطیة مكثفة،الإجراءات
ساعة في الأسبوع وموزعة على عدة سنوات.40یمكن أن تتعدى 

(Pascal Lenoire et All, 2003, p.2006)

على عدد من البدائل الناجحة والفعالة ونجد منها وتعتمد إجراءات المعالجة أو الكفالة 
معززات استجابة مثل: أبعاد النظر عن الطفل عندما یقوم معززات إلیه كالطعام وتقدیم تقدیم 

بالسلوك غیر مرغوب فهو تعزیز السلوكات التي تتعارض مع السلوكات غیر مناسبة والعمل 
على منحه الملائم وخصوصا اللغة. 

)318ص،2007،وآخروني(مصطفى نوري القمش
العلاج یهتم بتخفیض الإیذاء الذاتي وتعلیم الطفل على منالسنة الأولىفي وعموما

تتناسب مع اللعب والعمل على تعمیم أدواتالقیام بالطلبات الأساسیة وتعلیمه التقلید ووضع 
العلاج في العائلة.

أیضااللغة التعبیریة والمجردة فالعلاج ینتشر یتمركز على: العلاج السنة الثانیةفي
دماجه في فریق مدرسي.إفي مجتمع الطفل بهدف 

تعلم الطفل التعبیر الانفعالي والنشاطات ما قبل الأكادیمیة مثل القراءة، السنة الثالثة:
الكتابة، الریاضیات، والتعلم عن طریق الملاحظة بهدف إدماجه في قسم عادي للسنة 

(Mahmoud Ould Taleb, 2009, p.74)الأولى.

إلى أهمیة اشتراك الوالدین في عملیة تدریب الطفل "Lovaas"'' س''لوفاوقد أشار 
یتم تدریبیةحیث أن استمراریة السلوك لدى الأطفال المتوحدین والذین تعرض والدیهم لدورات 

من خلالها تعلیم الوالدین إجراءات تطبیق برنامج مع الطفل التوحدي كانت أكثر من الآباء 
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، 2007، وآخروني(مصطفى نوري القمشالمناسب.لقوا التدریب یوالأمهات الذین لن 
)318ص

هناك عدید من الدراسات التي توصلت إلى أهمیة النتائج العلاجیة للطرق السلوكیة 
هناك ثلاثة ،من حدة التوحدأواللغة ،تحسن في الذكاءالشدیدة بالتركیز على ملاحظة 

وهي:ومناقشةالطریقة والتي تكون أساسیة هذه لمعاییر تنتمي بفعالیة 
Laج المبكرو النض- précocit وشدتهاIntensitéودرجة نمو الطفل عند بدایة

یجب أن أخرىغیاب التقییم الخارجي للنتائج وغیاب وجود دراسة مقارنة لطریقة :التكفل به
طنة یجب أن تتوفر عند هذه الف،الدقیق والحذر للنتائجالتحلیل تأخذ بعین الاعتبار عند 

تكفله هذه الطریقة والمحاصرة واللازمة من طرف نهائیة للنتائج خصوصا أن الصحة الغیاب 
ن مجموعة من التیارات لوحظت خلال استعمالها قد أفسدت كما أ،العائلات تكون باهظة

Mahmoud)المجال العلاجي. Ould Taleb, 2009, p.74)

I-9-3 -لاجي یعتمد على عالأسلوب الأن هذا إلى ''هالة فؤاد''تشیر النفسي: العلاج
وفیه یحاول "Bettelheim" "یلهام''بالأسلوب السیكودینامیكي المبني على وجهة نظر 

الطفل الذاتوي ووالدیه بهدف تشجیع الطفل للدخول دفء ولود بینالمعالج بناء علاقة تتسم ب
بالآخرینفي العالم مع القیام بالملاحظة الایجابیة غیر المشروط لكي یبدي الطفل الثقة 

ویأخذ الفرص لبناء العلاقات.
نجاحات في حالات عدیدة ویتصف أسلوبه "Bettelheim" "بتلهام"ولقد سجل 

إلا أن طبیعة الملاحظة غیر ،مباشرة كثیرة وتدعیم منظمالعلاجي بأنه یحتوي على تعلیمات
النجاح.إلى المتقنة تجعل من الصعب التعرف على الخطوات المفیدة التي تؤدي 

تعلقت بدور العلاج النفسي كأحد أسالیب علاج الذاتویة بأنه لم یعط سمیرة السعد''ـ"ف
فائدة كبیرة خاصة لذوي المستویات المتوسطة والشدیدة.
)91ص،2009إیهاب محمد خلیل، (
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I-9-4 -نظرا لبعض أعراض الذاتویة تظل ثابتة ویصعب التخلص منها الطبي: العلاج
عن طریق العلاج السلوكي كالسلوكیات النمطیة أو السلوك العدواني أو النشاط الحركي 

من هذا الزائد أو نوبات الصرع، لذا یتم اللجوء إلى العلاج الطبي واستخدام العقاقیر للحد
لا یوجد حتى الآن من تلك العقاقیر ما هو فیه شفاء ناجح للحالات هالأعراض علما أن

:من أهم هذه العقاقیرالذاتویة.
یعمل على خفض مستویات السیروتین في :Ferfluramineفلورمین فیر عقار ال.1

التحسن بعد فقد لوحظ بعض ، الدم ویسبب مستویات هذه المادة في دم الأطفال التوحدیین 
ن لهذا العقار.متوحدیتناول الأطفال ال

ویساعد هذا الفیتامین :Vitamine B6 MagnisiumوالماغنسیومB6فیتامین .2
كما أنه ،بعض الحالات التوحدیة ممن لدیهم نشاط زائد ویحسن من سلوكهم بشكل عام

واضطرابات النوم ویخفف التهیج ویزید الانتباه.یحسن اللغة
الفینوثیازي بفعالیة في علاج العظام ولكنه ماستخد:Phenothiazinesي الفینوثیاز .3

لم یظهر مساعدة تذكر مع التوحد.
استخدم في علاج الاضطرابات الانفعالیة (الهوس والاكتئاب) :Lithumاللینیوم .4

.  الإكتئابيالانفعالي الهوس اوأظهر فائدة قلیلة لدى الأطفال التوحدیین مع الاضطراب
)25، ص2006وث، (فهد بن حمد المغ

توحد.مالعند الطفل استخدم في علاج العظام : Homodialysisهامودیالسیس .5
یرترلین وسFluoxectimeو فلوكستلینFluvaxamineامین سعقار فلوفوك.6

Sertraline : تعمل هذه العقارات على الوقایة من إعادة امتصاص السروتونین من قبل
تكون فعالة في و الخلیة العصبیة وبالتالي تعمل على جعل الناقلات العصبیة متوفرة أكثر 

لها دویة استعمولقد استفادت بعض حالات التوحد من هذه الأ،سلسلةفي الأخرىالخلیة 
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،(الحمدان عبد االلهن التمثیل الغذائي لهم.  هم دعم وجود شذوذات في سیروتونیضمع
)132،ص2000
وهذا العقار،: الذي یستعمل في تخفیض النشاط الزائدretalineالین الرتیعقار .7

یخفض من حدة السلوك العدواني وإیذاء الذات.
: وهو مضاد للذهان یعمل على تقلیل نسبة haloperidolعقار الهالوبریدل .8

الإكلینیكیة یقلل الحركة الزائدة والانسحاب والحركات الدوبامین ومن الناحیة
(Pierre Ferrari, 1999, p.120)التكراریة.

l-9-5 -یعتبر العلاج بالموسیقى من أسالیب العلاج الهامة حیث بالموسیقىالعلاج :
ك الإنساني وهو أداة تعمل على تطور المجال الاجتماعي و تحدث تغییرات ایجابیة في السل

.الحركي، الإدراكي)ي (المعرفي،، التعلمالإنساني
وتكمن فعالیة العلاج بالموسیقى كونه أسلوب تواصل غیر لفظي ومعزز طبیعي ویعمل 

حیث یستجیب كل فرد لبعض أنواع ،على زیادة الدافعیة لإنجاز المهام عبر الموسیقى
حیث ،توحدینمل الذا فائدة خاصة مع الأطفاالموسیقى على الأقل ویعتبر العلاج بالموسیقى 

لتلبیة احتیاجات الطفل من خلال یدعم المجالات التي یقترحها الآباء والمعلمون والمختصون 
لتربوي الفردي، وعلى سبیل المثال، یمكن منهاج موسیقى كامل یرافق مواضیع البرنامج ا

فلوجه الطالتقلیدي أمامقمن خلال التصفیمتوحدزیادة التواصل البصري عند الطفل ال
لاجتماعي التعاوني مثل الجلوس في المقعد والبقاء اویمكن استخدام الموسیقى لزیادة السلوك 

مع الأطفال الآخرین في حلقة اللعب.
على تطور العلاج عند الأطفال التوحدیین حیث من الممكن  ویؤثر العلاج الموسیقى

موسیقیة معینة وسماعه آلةبالغناء رغم انه لا یتكلم عند عزفه على متوحدأن یبدأ الطفل ال
،للحن محبب إلیه ویرافق ذلك العمل المنظم جهود المختص الأرطوفوني ومعلم الصف

جمل وأغاني مصحوبة بالتلمیحات هاببحیث یطلب من الطالب بتكرار كلمات بسیطة وأش
البصریة واللمسیة.



الفصل الأول                                                                                         التوحد

53

بیولوجي للموسیقى وأن أساسإلى أنه یوجد حتى الآن وتشیر الأبحاث التي أجریت 
هذه المرحلة الأولیة من ویبدوا واضحا تماما حتى في ،للدماغ تنظیمات وظیفیة للموسیقى

معالجة ي أن كثیرا من المناطق الدماغ تسهم في جوانب معینة من سیرورةثحالعمل الب
أو بإثارة استجابات عاطفیة كما یبدوا وأن ،الموسیقى سواء یدعم الإحساس (مثل فهم اللحن)

الدماغ لدیهم وتقیم بنيممیزات إضافیة، خاصة في النمو المفرط لبعضنالموسیقییلدى 
عید دوزنة الدماغ، وذلك بزیارة الاستجابات لكل الخلایا، على أن التعلم یهذه النتائج الدلیل 

صوات صارت مهمة بالنسبة إلى مستمعها الاستجابة لأو وكذلك زیادة، أعداد الخلایا الشدیدة 
الأبحاث حول الموسیقى والدماغ نستطیع التطلع إلى فهم أعمق لیس فقط عن وباستمرار 

.ل أیضا حول كم هي متعددة الأوجه في واقع الأمربالموسیقى وحول أسباب وجودها
)180، ص2007وآخرون، يالقمش(مصطفى نور

یفیة إحداث التوافق كبمصاحبة الموسیقى لتعلیم الطفل الألعابكما یمكن أداء بعض 
ل المثال یمكن أن یعزف مقطوعة سبیفعلى ،وأنغام الموسیقي التي یسمعهابین حركة جسمه 

تبعا بطیئة أو سریعة غنیة معینة مع جعل لأطفال یدورون في حلقة بخطى أموسیقیة أو 
أو یمكن أن یطلب منهم العزف على ،لتعلیمات المعلم وتوافق مع الموسیقى التي یسمعونها

التي یسمعه تبعا للأصواتأوتبعا لنوع الموسیقى بعض الآلات الموسیقیة كالطبل والأجراس
د الأغاني المستخدمة في الألعاب التي یتعلمها الطفل في دور الحضانة ، تعوجه عامب

كبیر خاصة تلك التي تتضمن إشارات والأوضاع المختلفة والمحاكاة فیدة إلى حد المختلفة م
)62، ص 2008(مورین أرونز، تیسا جیتنس، البسیطة لبعض الأصوات. 

I-9-6 -زابیلا"همة من تجربة المعالج البریطاني لهذه الطریقة مبالحقن: العلاج"
"ZAPELLA" ویلش"وطورت من طرف""Welsh" في الولایات المتحدة 1988عام

الملحوظة في اضطراب التوحد الأمریكیة التي تركز التصور على أن الصعوبات العلائقیة 
لى القلق والاضطرابات العاطفیة الداخلیة في إطار صعوبات تعلق الطفل بأمه. ترجع إ

(Pascal Lenoire et All, 2003, P.220)
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وهذه التقنیة ایطالیا وألمانیا ،لقد عرفت هذه الطریقة العلاجیة انتشارا هاما في انجلترا
تتشابه مع إعادة التربیة النفسیة الحركیة وتتمثل في المحافظة على الاتصال الجسدي القریب 

1989عام "Sichnler""ریشلر"و"Zapella""زابیلا"ولقد أظهر كل من ،وحدبالطفل المت

من م التحسین اللغوي وتحقیق التكرارات المملة وكذلك القلیلثوجود حالات تطورت ایجابیا 
لبعض الحالات إلا أن لیس التجنب العلائقي عند هذه الحالات، لكن رغم إفادة هذه الطریقة

(Mahmoud Ould Taleb, 2009, p.70)هناك أیة دراسة تقییمیة لهذه الطریقة.

l-10-بالتوحد:الكفالة
لكن هناك مجموعة من الحلول لا یوجد دواء لوحده یساعد في علاج حالات التوحد 

وهي حلول فعالة في ،والمختصونها عائلات الأطفال المرضى تمع بعضها اكتشفمجتمعة
وهو علاج ثلاثي ،علاج الأعراض والسلوك التي تمنع من ممارسة حیاتهم بشكل طبیعي

الأبعاد: نفسي، اجتماعي، ودوائي، والمتمثل في:
l-10-1 -هناك من یرى أن العلاج التحلیل النفسي في علاج التوحد: استخدام

التحلیل النفسي یشتمل على مرحلتین:باستخدام
ر قدر ممكن من التدعیم وتجنب ب: یقوم المعالج على تزوید الطفل بأكالمرحلة الأولى-

الإحباط مع التفهم والثبات الانفعالي من قبل المعالج.
)92ص،ن سي سلیمانا(عبد الرحم

كما تتضمن ،یركز المعالج النفسي على تطویر المهارات الاجتماعیةالمرحلة الثانیة:-
هذه المرحلة التدریب على تأجیل وإرجاء الإشباع والإرضاء.

l-10-2 -قوم هذه الفكرة تعدیل السلوك تالعلاج السلوكي في علاج التوحد: استخدام
وذلك من ،سبةالغیر المناالأخرىالسلوك على مكافأة السلوك الجید مع تجاهل مظاهر 

أحد الأهداف الأولیة للعلاج هو زیادة ،خلال السیطرة على السلوك الفوضوي لدى الطفل
وك النمطي، وفي كثیر من الحالات من السللقدرات الطفل في الاختلاط واللعب بطریقة تقل

لاحظ على أنه عندما تتحسن مهارات البعد والكلام یقل السلوك النمطي تلقائیا فمثلا: تعلیم ی
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الطفل كیفیة اللعب بألعابه بطریقة  وظیفیة ینتج عنه نقصان السلوك الیدوي النمطي مثل 
مستقیم. نشاطات نمطیة كرفع الألعاب في خط أوالمعزل 

)88، ص2009(محمد أحمد خطاب، 
وذلك لضمان نجاح برنامج العلاجي   طوات یتعین الاهتمام بهافهناك عدة خ

ذه الخطوات هي:علیم وهتالأويأو التدریب
لا بد من العمل على اختیار السلوك المرغوب في تكوینه بشكل محدد تحدید الهدف:-أ

القیام و یره أو مشاركة الآخرین في اللعب أوواضح مثل: الرغبة في تعلیم الطفل الابتسامة لغ
)107، ص2008.(محمد عدنان علیوات، بسلوك حركي معین

أوعمل المعالج السلوكي والمعلم لا بد أن یسهولة التعلیمات ومناسبتها للطفل:- ب
استخدام تعلیمات سهلة یفهمها الطفل وذلك في اللحظة و ب انتباه أولا جذولي الأمر على 

المناسبة.
ه مع خبرات ملاعبة بین المطلوب تأدیتن طریق الحث الطفل على الاستجابة ع-ج

الطفل الحاضرة.
مراعاة عملیة اكتساب السلوك المرغوب فیه عن طریق تقسیم الهدف إلى وحدات -ت

)94.93، ص2000ن سي سلیمان، ا(عبد الرحم. صغیرة متتالیة
l-10-3 -یوجد عدد من الأدویة في علاج سلوك الطفل الذي العلاج الدوائي: استخدام

،یعاني من التوحد ومن هذا السلوك فرط النشاط، القلق، نقص القدرة على التركیز الاندفاع
یمارس حیاته أنوالهدف من الأدویة هو تخفیف من حدة هذا السلوك حتى یستطیع الطفل 

الأدویة المستعملة للسلوكات بینمن ،التعلیمیة والاجتماعیة بشكل سوي إلى حد ما
Valiunتوحد نذكر: المضطربة المصاحبة لل , Ativan , Xanx،Blavil، اكتشفحیث

الباحثون ارتفاع معدلات مثل البروتونین في مجرى الدم حوالي ثلث حالات الأطفال الذین 
)122، ص2008(طارق عامر، یعانون من التوحد.
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فالسلوك التهیج والاستثارة والسلوك ،لوحظ استجابة الأطفال من درجة الحدة المتحفظة
الغذائي المضطرب لوحظ تحسن ملحوظ في الاتصال مع الآخرین والاستجابة لمن حولهم.

) 123، ص2008(طارق عامر، 
l-10-4 -ادف''جاي بیر الطریقة التي طورها بالتكامل السمعي: العلاج""Gay Brevad

یكون هذا عن طریق ،المعلومات بطریقة صحیحةستقبالفي علاج تدریب المخ لا"
30سماعات یتم مرتین یومیا لمدة أسبوع مدة الجلسات باستخدامالموسیقى إلى الاستماع 

الترددات بیندقیقة یسمع فیها الطفل إلى موسیقى دینامیكیة من خلال جهاز یخلق توازن 
هتز).18-15جدا والعالجیة جدا (المنخفضة

)137، ص2006وث، غ(فهد بن حمد الم
l-10-5 -یقوم العلاج التكاملي الحسي على أساس أن الجهاز بالتكامل الحسي: العلاج

العصبي یقوم بربط جمیع الأحاسیس وتكاملها مثل حواس الشم، السمع، البصر، اللمس 
.التوحدذوق، وقد یؤدي إلى أعراض التوازن، الت

أي أن هناك مشكلة في تكامل الحواس والمعلومات داخل الجهاز العصبي وعلى 
عن الاتزان والحركة المسئوليالأخص المعلومات المنقولة عن طریق اللمس والحس المجاز 

الشخص ضمن عضلات ناشئیرمثأو منبهوالحس التقبلي الذاتي (والنغمة العضلیة 
لذا یصمم ما یطلق علیه الوجیه الحسیة، وهي تشكل تدریبات العضلیة) هتار أو أو 

.للحواس الثلاث المذكورة متكررة لمدة دقائق قلیلة یومیا
) 117،ص2002(نصر سهى أحمد،

l-10-6 - :العلاج البیئي هو علاج طبي نفسي یقوم العلاج البیئي في علاج التوحد
بیئته مباشرة، وهذا الشكل من العلاج على أساس تعدیل أو تناول ظروف حیاة المریض أو 

یتعامل أو الذي ،هو محاولة لتنظیم الوسط الاجتماعي والفیزیقي الذي یعیش فیه المریض
لعلاج البیئي في علاج لى الشفاء بالتالي یتضمن استخدام اعلى نحو یساعد في الوصول إ
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لتشجیع والتدرب على یم برامج للطفل تعتمد على الجانب الاجتماعي عن طریق االتوحد، تقد
)130، ص2008.(طارق عامر، یادیةإقامة العلاقات الشخصیة اعت

l-10-7 -ینتجیركز البرنامج على تدریب بدني شدیدالعلاج بالحیاة الیومیة: استخدام
إضافة إلى برامج موسیقى مكثف والفن ،التي تحكم القلق ،عنه إطلاق مادة الأندرفینات

والتفاعل مع أصحابهم الاحتكاكو والدراما مع السیطرة على إتاحة الفرصة لهؤلاء الأطفال
من الأطفال العادیین بهدف مساعدتهم على النمو الطبیعي. 

)95، ص2000،ن سي سلیمانا(عبد الرحم
l-10-8 - :مشكلات الطعام یمكن استخدام ووسائل لعلاج علاج مشكلات الطعام والنوم

تغییر بسیط جدا في أول الأمر مثل أوقات الوجبات أو وضع الطاولة،التغییر التدریجي
ة كیفیة الطبخ له، أثر جید في إدراكه أن الطبخ لیس بعمل ثابت  وأنه لیس من تعلیم

الضروري أن یكون الطعام جاهز في وقت محدد.
مشاكل ن آخرین نتجتمتوحدییجي فعالیتها في علاج أطفال أثبتت وسائل التغییر التدر 

الطعام لدیهم من مقاومة التغییر كمیة قلیلة من طعام جدید غیر مقبول لدى الطفل یمكن 
فإذا تقبل هذا الطعام دون مشاكل یمكن زیادة كمیة ،خلطه ووضعه داخل الوجبة المعتادة

مع مشكلات النوم، بحیث بدأت مشكلة الطفل الطعام الجدید تدریجیا وتستخدم الطریقة نفسها 
دأت  تقف والدته معه وقت طویل في غرفة نومه حتى ینام، حتى بأنتدریجیا بإصرار على 

، بعد أول محاولة لتجاهل أعراضه عند تركها لغرفة نومه تنازلت والدته تنام معه طوال اللیل
لجیران أن یشكوا.ادعيعن أي محاولة أخرى بسبب الإزعاج الذي صدر منه مما 

الأم تدریجیا من غرفة نومه طفلها أولا ثم بانسحاببعد العلاج التدریجي لهذه الحالة 
(وكانت غرفة صغیرة لا یمكن وضع سریر متوحدوضع مرتبة قابلة للنفخ في غرفة الطفل ال

قاضه من یبمجرد استباحتضانهمرتبة بجوار سریره حتى تستطیع الأم تعضأخر فیها) و 
ع الأم التحدث معه رتبة خطوة بخطوة، حیث تستطیمزیح البدأ تنومه كالعادة، وتدریجیا 

ستیقظ لكن لا یستطیع أن تخفظه بسهولة، وتدریجیا  بدأت الأم تبعد المرتبة وتلمسه عندما ت
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ولا تستطیع لمسه، ،تستطیع إرضائه بالحدیث فقطاستیقاظهعن سریره في اتجاه الباب وعند 
)87.88ص(سعد ریاض، فترة وجیزة تقبل الطفل التغیرات.وفي

l-10-9 -العدواني من المشكلات الشدیدة إن إیذاء الذات والسلوك الإیذاء البدني: علاج
بضرب رؤوسهم نتوحدیم، حیث یقوم بعض الأطفال المتوحدالصعوبة لدى والدي الطفل ال

لقد تم تكریس وقت طویل واهتمام متزاید نحو الطرق ،و في الأرض بشدةعلى الجدران أ
الخاصة بالتعامل مع هذه المشكلات:

طبعهذا التدخل یوصي به بالالتدعیم الإیجابي فقط:باستعمالتعدیل السلوك - 1
ا یكون إیجابیا.معند

توضیح الفرق بین السلوك وضده للطفل وبین السلوك الحسن والسلوك المناظرات:- 2
السیئ.
ن الكثیر من العقاقیر منها عقار ''نالتركسون'' لها تأثیر على بعض تبین أالعقاقیر:- 3

الحالات.
بإزالة السموم أوالمكملات الغذائیة باستعمالوذلك تصحیح كیمیاء للجسم:- 4

الجسدیة الناتجة عن العناصر هامة مثل الزئبق.
l-10-10 - :العلاج باللعب أن أسلوب1990یرى ''كلارك موشاكس العلاج باللعب

یركز على ثلاثة اتجاهات تعتبر دعامات أساسیة یسند علیه العلاج باللعب وهي:
فل والثقة فیه لا تدرك بالطنالإیمانأسيموساك: الإیماء بالطفل والثقة فیه لا یرى أولا

لسات العلاج جفمن خلال ،لمشاعر والأحاسیسانما یتم التعرف علیها من خلال بالحواس وإ 
باللعب غیر الموجهة یستطیع الطفل أن یكون على وعي بالمشاعر التي یوجهها المعالج 

نحوه ویستطیع الإحساس بالثقة وذلك من خلال بعض التعبیرات والعبارات البسیطة.
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: تقبل الطفل یقوم التقبل على عاملین هما:ثانیا
الطفل من خلال هذا النشاط أنه ي حقیق بین الطفل والمعالج ویشعر لنشاط تفاع.1

متقبل تماما.
تواصل المعالج مع أحاسیس ومشاعر الطفل وإدراكه ومفاهیمه المعینة..2
الطفل : تبدوا مظاهر الاحترام أثناء الجلسة العلاجیة بمتابعة احترام الطفل: ثاثال

طفل كجزء من والاهتمام به من قبل المعالج ومحاولة فهم مشاعره وتعبیراته واحترام عادات ال
یوصل الإحساس بالاحترام إلى الطفل. أوشخصیته وعلى المعالج 

.) 88.89ص،(سعد ریاض 
فإن التوحد یعتبر من الاضطرابات الأكثر تعقیدا عند أما فیما یخص الكفالة في الجزائر:

الفرد ، فحتى  الآن لم یجد المختصین والأطباء ....، السبب الرئیسي لهذا الاضطراب فهذه 
الفئة تعاني من مشاكل على مستوى التفاعل الاجتماعي، الاتصال و اللغة...، رغم أن 

ذكاءهم عادي .
وصلت إلیها الجزائر حول هذا الاضطراب (التوحد)الأخیرة التيالإحصائیاتفمن خلال 

8000بحیث وصلت النسبة إلى أكثر من ، فهو عرف تزاید كبیر مقارنة بالسنوات الماضیة 

ألف طفل متوحد على مستوي الوطني .
فالجزائر من بین الدول التي تهتم بهذه الفئة من الأطفال المتوحدین ، حیث خصصت لهم 

في قسنطینة، وهران، شراقة، القبة : مركز یوجد فنذكر بعض هذه المراكزمراكز إستشفائیة 
إهتمام أكثر بهذه الفئة ولكن نرجو أن یكون هناك،)،... Les sept merveilleتیزي وزو (

رید حسین)دوفتح مراكز خاصة أخرى في السنوات المقبلة مثل المركز الإستشفائي (
المتواجد في الجزائر العاصمة المخصص لهذه الفئة، بحیث یتكون من عدد أخصائیین: 

.، الطب العقلي للأطفالالطب العقلي، أرطوفونیین، بداغوجییننفسانیین، 
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بحیث وضعوا لهم برامج متخصصة فكل طفل متوحد یقدمون له ساعة ونصف من الوقت، 
اعة للأرطوفوني، نصف ساعة فكل نصف ساعة هناك أخصائي یعمل معه، نصف س

للنفساني ونصف ساعة للمتخصص البیداغوجي. 
إضافة إلى الحصص التي یتلقاها الطفل كل شهرین أو ثلاث أو ستة أشهر، لإنجاز إختبار 

لتحدید درجة التوحد التي وصل إلیها الطفل.الطبیب العقلي للأطفال من طرف 
البرنامج مصمم بشكل فردي لكل طفل وله عدة ویعتمدون في الكفالة على برنامج "تیتش" فذا 

خطوات:
تركیز النظر.-
التقلید.-
التفاعل الإجتماعي.-
الإتصال.-
التسمیة.-
تركیب الأشیاء.-
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خلاصة الفصل:
جمیع جوانب النمو لدى الفرد المصاب یتضح لنا مما سبق أن التوحد یؤثر على 

اللفظیة كما یتمیز بالعزلة الاتصالاتوتبعده على النمو الطبیعي ومنه یؤثر على مختلف 
سواء سسیولوجیة، وراثیة، أسریة، أو اجتماعیة التوحد یعود إلى عدة أسبابو والانسحابیة 

عرف على الأشخاص الذین المرتبطة بالتوحد تعتبر الأهم في التفالأعراضوبناء على ذلك 
ن عملیة تشخیص التوحد لیس بالأمر السهل فلا بد عیشون في ظل هذا الاضطراب ، كما أی

الأشكال فلا بد من من یدخل مختلف الأخصائیین وبما أن مفهوم التوحد واسع ومتعدد 
التمییز هذه الفئة عن الحالات الأخرى نظرا لتداخل الأعراض مع كثیرا من الاضطرابات.
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:الفصلتمهید

في العالم الأشیاءلرئیسیة التي من خلالها یتم تمثیلیعتبر الإدراك البصري العملیة ا
فالإدراك البصري عملیة معرفیة تمكن الأفراد من،الخارجي، وإعطائها المعاني الخاصة بها

الأنماط السلوكیة المناسبة راختیاهم العالم الخارجي المحیط بهم والتكیف معه من خلال ف
وهو بمثابة عملیة تجمیع ،شیاءلألالمعاني والتفسیرات التي یتم تكوینها في الضوء 
لیة ة عن العالم الخارجي وتفسیرها وتنظیمها في تمثیلات عقالحسیة المختلفالانطباعات

النشاط أو، بحیث تشكل نقطة مرجعیة للسلوك تخزین في الذاكرةمعینة لیتم تشكیل خبرات
یتم اللجوء إلیه خلال عملیة التفاعل مع العالم الخارجي.

سنحاول في هذا الفصل إعطاء صورة واضحة للإدراك البصري وفهم العوامل المؤثرة في 
الإدراك ، مراحله ، خصائصه والإدراك البصري وعلاقته بالتجهیز المعرفي .
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ll-1-دراكتعریف الإ:

الأحاســیسیعتبـر الإدراك نتیجــة لترجمــة المعلومــات الحســیة ویتطلــب دمــج مجموعــة مــن 
والمحفـزات من خلال معارفه السابقة وتوقعاتـهوأخذ القرار وذلك،اربالاختیفبفضله یقوم الفرد 

.العاطفیة
وهـــو مقــــدرة الفــــرد علــــى تنظـــیم التنبیهــــات الحســــیة الــــواردة إلیـــه عبــــر الحــــواس المختلفــــة 

الخبرات السابقة والتعرف علیها وإعطاءها معانیها ودلالتها.لجتها ذهنیا في إطار اومع
دراك علـى أنـه قنـاة معرفیـة تـؤدي إلـى ترجمـة فوني فیعرف الإو رطأما حسب القاموس الأ

المحیط حسب المعلومات الناتجة عن الحواس.
معرفتنا خلالها من العملیة التي تتم أنه في علم النفس اصطلاحاالإدراك علىویطلق

الذي أمامي هو الشيءالحسیة، كأن أدرك أن هذا للعالم الخارجي عن طریق التنبیهات 
ضعر و في المكان، ومن طولاتجاهكتاب وأن لهذا الكتاب ممیزات خاصة من لون ومن 

بروز، ومن وضع بالنسبة للمركب، وإلى ما یحیط به من أشیاء ولا یقتصر إدراكي و وسمك 
.الشيءهذا استخدامعلى الخصائص الحسیة بل یشمل على معرفة الكتاب هذال

) 183ص ، 2000(یوسف مراد،
محاولة تفسیر المعلومات التي تصل إلى "فیعرفه على أنه 1955أندرسون" "أما

."الدماغ
م من خلالها التعرف على العملیة التي یقو على أنه 2003" ستینبرغ " في حین یرى 

)2003،31(عصام نور،.القائمة على الحواس وتنظیمها وفهمهاالتمییزات الحسیة
ة العقلیة التي تسبق السلوك، فبدون الإدراك لا یحدث سلوك لأن یفالإدراك هو العمل

الفرد یتصرف طبقا لمتطلبات الموقف الذي یدركه وبالتالي كلما كان الإدراك صحیحا كلما 
مدى العلاقة الوثیقة بین لناكان السلوك الذي یأتي به الفرد صحیحا، ومن هنا یتضح 

).93، ص 2004(عدنان یوسف، .الإدراك والسلوك
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ll-2- يهو تمر عملیة الإدراك بثلاث مراحل :الإدراكعملیة مراحل:
یر وخاصة الجهاز تدخلة تتعلق بمعلومات یكونها المثفإن المیكانیزمات الم:المرحلة الأولى

) وتحلیل خصائص الانتباهالحسي، حیث یقوم بتفسیر المعلومات الحسیة آلیا (لا یستدعي 
ثیر.الم

تفاصیل الموضوع في الظهور تأخذتسمى بمرحلة التحلیل والتمییز حیث :نیةاالمرحلة الث
ة والتفاصیل ثم یبدأ في مرحلة التحلیل وإدراك العناصر المكونالأجزاءویقف الفرد على 

، وبعبارة أخرى أن هذه المرحلة تختص جمیع المعلومات للموضوع بعد أخذ نظرة عامة عنه
وبناءها في وحدات عامة.

وذلك ، حداثوالأاءالأشیهي مرحلة معرفیة بحتة تتعلق بالتعرف على :الثالثةالمرحلة
إذن فالمعارف السابقة هي ،تخلصة من المرحلتین السابقتینسبترجمة المعلومات الحسیة الم

ضروریة لتحقیق التعرف أو لیكون رد فعل ألي لهذه المعلومات ، فالإدراك لیس فقط مشاهدة  
فهو نشاط ذهني في نفس الوقت یتحكم و یراقب أفعالها.تمثیل العالم أو

)176p.,1999François Dortier,(
ll-3-تتضمن الخصائص ما یلي:خصائص الإدراك:

الصادرة في المنبهات الإحساساتإنها عملیة تكاملیة ما بین خبرة الفرد الماضیة و *
الجدیدة ومن خلال عملیة ومن خلال عملیة الإحساسات الصادرة عن المنبهات ،الجدیدة

لخبرة الفردیة السابقة یمكن إدراك وتفسیر الخبرات الجدیدة.التكامل ل
إنها عملیة تتوسط العملیات والسلوك لذلك فهي عملیة غیر قابلة للملاحظة المباشرة *

. درة من الفرداالصالاستجاباتوإنما سیستدل علیها من خلال 
)26، ص 1991اوي،سیالرحمان ع(عبد

دائمة.الإدراك عملیة آلیة حیث تتم على نحو لا شعوري ولكن نتائجها *



الإدراك البصرينيالفصل الثا

67

في فئة معینة الإحساساتعادة إلى تجمیع الأفرادحیث یلجأ ،الإدراك عملیة تصفیة*
فالفرد الذي لم یرى طائر النورس ،على خصائص مشتركة بینها مما یسهل إدراكهااعتمادا

مشتركة بینه وبین الطیور لوجود خصائص ا هل علیه إدراكه على انه طائر نظر سابقا من الس
مألوفةغیر أوالجدیدة الأشیاء، إن مثل هذه الخاصیة تساعدنا على إدراك وتمییز الأخرى

بالنسبة لنا.
بنا ةتتعرف على العالم والبیئة المحیطستطیع أن دراك هو عملیة نفسیة من خلالها تالإ*

.خبرتنا الماضیة ولشخصیتناانعكاسوالإدراك هو ،وتجمع عنها معلومات
)16، ص 2003ر الزغلول، (رافع نظی

ll-4-شروط الإدراك:

وحتى تتم عملیة ن الإشارات الحسیة وإعطائها معني، إن الإدراك هو قراءة معاني م
:اشرطین ضروریین وهمبالأحرىأوالإدراك لا بد من توفر شروط محددة، 

ll-4-1نسان في العادة خواصه المتعددة للتعرف یستخدم الإ:وجود الذات التي تدرك
فالطفل الأشیاءة الذوق للتعرف على خاساستخدامحیث یبدأ الطفل في ،على العالم

ما فإنه في البدایة یضعه في فمه وبذلك یتعرف شيءالصغیر عندما یرید أن یتعرف على 
كذلك العلاقات المترابطةاستخدامحتى یصل إلى ج عن طریق الذوق ثم یتدر الأشیاءعلى 

الألوانوالتمییز بین الألوانفل من معرفة حاسة البصر تمكن الطالألوان فإنفیما یخص 
الثانویة والتي تنتج عن الألوانودرجات الأزرق، الأخضر، الأحمرالمتمثلة في الأساسیة

و التعود علیهاالأبیض، الأصفرالأساسیة وتنتج الألوان الأخرى بما فیها الألوانهذه خلط
فعند سماع الأصوات المختلفة وهذا ما ینطبق على بقیة الحواس الأخرى كالسمع، الشم

طفل ویتعود علیها وتبدو له مؤلفة، وعن طریق حاسة الشم یتعرف على مختلف الیحتفظ بها
)12ص ، 2000ر مفلح كوافحة، تیسی(.یز بین الرائحة الطیبة والكریهةیالروائح ویم
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ll-4-2یز یأي وجود الأشیاء والموضوعات ذات دلالة خاصة تم:وجود ما نود إدراكه
الحجم أو الشكل أو العدد أو الآخر سواء كان من خلال اللون أوكل موضوع منها عن

البعد، فهذه الموضوعات تبدوا متباینة ومختلفة عن بعضها، یقوم الفرد بإدراكها بصورة 
یز بین هذه الأشیاء وفق المواضیع التي یلیها أهمیة اضحة ویقوم بعملیة الفصل أو التمیو 

وفي نطاق حواسه.
المستقلة الفیزیائیةشرطین ضروریین یتمثل الأول في المثیرات یعتمد الإدراك على 

.الحواس التي تعتمد كلیا على الأعضاء الجسمیة عند الإنسانوالثاني یتمثل في والبیئة
).133، ص 2002، سعید عبد العزیزبن جابر(جودت 

ll-5-من العوامل منهاك بجملةیتأثر الإدرا:العوامل المؤثرة في الإدراك:
ll-5-1-ویقصد بها تلك التي تتعلق بالفرد الذي یقوم بعملیة الإدراك :العوامل الذاتیة

:و المزاج والعواطف منهاوالاهتماماتوتكمن في داخله ویكون مصدر الذات مثل المیول 

 یشیر إلى دور الخبرة السابقة في عملیة الإدراك حیث أننا ندرك :الألفةعامل
التي ندركها في الوقت الأشیاءا كانت في ضوء خبراتنا وما مر من تجارب فكلمالأشیاء

)35، ص 2003، (عصام نور.تنا السابقة یسهل علینا إدراكها اخبر إطارع في الراهن تق
 هذا العامل یؤكد ذاتیة الإدراك بمعنى أن الإنسان عند :الذهنيوالتهیؤالتوقع

فالفرد یرى ما یتوقع ،واستعداداتناعاتنا العالم الخارجي یدركها حسب توقي فللأشیاءإدراكه 
.)132، ص2002یز، (جودة جابر عبد العز .رؤیته ویسمع ما یتوقع سماعه

ة التي لحالعلى عاملي الوراثة والخبرة السابقة لوهذا یتوقف:التركیب الطبیعي للفرد
والعطش، الصحة والمرض.یكون علیها الفرد كالنوم والیقضة، الجوع 

مثل الاستجابةالفرد العقلي تسهل اتجاهفیما یتماشى مع :العقلي للفردالاتجاه
نظره على كل ما یلمع على لشخص الذي یبحث عن قطعة نقود سقطت منه سیلفتا

).17، ص 2007(تیسیر مفلح كوافحة، .أو صوت له رنین معدنيالأرض
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ll-5-2ها موضوعات العالم وهي تلك العوامل التي تتمیز ب:العوامل الخارجیة
ذلك أنها عوامل ومعنى،ن التي تتخذه هذه الموضوعاتأي الشكل واللو ،الخارجي نفسه

منها:مستقلة عن تفكیر الإنسان المدرك و 
الموضوع الذي یتكرر دائما بفرض نفسه على مجال إدراكنا :التكرار
ینا إدراكه م یسهل علشدة كاصوت المرتفع، أو لون قاتالأكثرالموضوعات :الشدة

.دةأكثر من الموضوع أقل ش
ع.یعن باقي المواضیقع في مجال إدراكنا بسرعة أكثرالموضوع المتحرك:الحركة

).132، ص 2007ول، رافع نصر الزغل(
ll-6-تعریف الإدراك البصري:

ت بصریة بیئیة لمثیراة التي ترسم في ذهن الفرد نتیجة الإدراك البصري هو تلك الفكر 
معناه الخام إلى جشتلط الإدراكي الذي یختلف حیث یتم تحویل المثیر البصري من صورته

ة فیه.ومحتواه عن العناصر الداخل
ll-7-" "نموذج "أتكنسونAtkinson" "و "شیفرین« shiffrin في الإدراك«

، من الباحثین الذین اهتموا اهتماما ملحوظا1968"شیفرین" و"أتكنسون" عد یالبصري:
وما یرتبط بها من عملیات في نطاق اتجاه تكوین وتناولبدراسة عملیات الإدراك

منها في ستفادةالابجانب التجارب التي أجریاها في موضوع الذاكرة والتي تم ،المعلومات
من وضع نموذج لعملیة الإدراكو"شیفرین"سون" ن"أتكفقد تمكن دراسة الإدراك البصري،

في إطار اتجاه معالجة المعلومات، لا یعتمد بدرجة كبیرة على التفسیرات الفیزیولوجیة لهذه 
التي تتصل النموذج من ثلاثة مستویات وهي مختلفة حسب المعلومات كون هذاالعملیة، ویت

مع مرور متتابعتأني أو بشكلبالمثیرات التي یتعرض لها الفرد في المواقف سواء بشكل م
:كالآتيوهيالوقت
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مرحلة التسجیل الحسي:أولا-
مرحلة التخزین قصیر المدى.:ثانیا-
).220ص ،1995( فتحي مصطفى الریان ،ىالمدمرحلة التخزین طویل :ثالثا-

ll-8-التنظیم الإدراكي البصري:

ll-8-1على ریؤثالبعد هنا نتحدث عن علاقة البعد والطول، حیث أن :ثبات الطول
الطول رغم ثباته ومثال على ذلك أن الخط الأفقي العلوي هو الطول.

ll-8-2وأن ،فراد على إدراك الألوان على أنها ثابتة لا تتغیرلأایمیل :ثبات اللّون
الأشیاء تحتفظ بألوانها الأصلیة بغض النظر على حجم الإضاءة أو نوعها أو المكان.

ll-8-3في الشكل إلا أنه عندما من المعروف أن حركة الأشیاء تتغیر :ثبات الشكل
الباب في وضعیة الغلق والفتح.:على نفس الشكل مثلیبقى یحافظ یغیر حركة تموضعه

ll-8-4الحجم المدرك للأشیاء یضل ثابتا تقریبا على الرغم من التغییر :ثبات الحجم
مع تغییر المسافة وثبات الحجم والخبرة تتدخل في ،في حجم صورة الجسم على زاویة الرؤیة

الموضوع.
ll-8-5یوجد ضوء المرئي ومدى العلاقة بینها إذنتحدث عن كمیة ال:ثبات الإضاءة

مواد لا تتأثر بدرجة الإضاءة (الكمیة).
ll -8-6الموجودةالأشیاءعلى مط إدراك عین الإنسان ذو بعد ینسلن:إدراك العمق

ج داخل الدماغ، بحیث یتمكن الإنسان من إدراك محولنا تقریبا ذات ثلاث أبعاد، حیث یتم الد
."'العمق'بعد ال

ll-8-7رات في أوقات حدوثها في الطبیعة یمیل الإنسان إلى إدراك المثی:إدراك الزمان
إنهم مدركون أن هناك مثیرات لها أوقات محددة لحدوثها و تتدخل الخبرة في إدراك الزمان. 

).103، ص 2004( عدنان یوسف العتوم، 
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ll -9الإدراك البصري وعلاقته بالتجهیز المعرفي:

العملیات الحسیة والعملیات المعرفیة وأنه :مجالینإن الإدراك بصفة عامة تقع بین 
نتقاء وتوجیه في آن واحد المعلومات لیات العقلیة التي تسمح للشخص بامجموعة من العم

ومن جهة أخرى القدرات ومحتوى التصورات أي ،من جهةمن العالم الخارجيالآتیة
الخاصة، لذلك نجد أن الإدراك البصري عملیة نشیطة تشمل على أنشطة متعددة التمثیلات
مفتاح الإدراك وأنه اهالانتبأن "الخالقعبد "والوعي والإحساس والذاكرة حیث یؤكد كالانتباه
الشدة :لا یستطیع أن یحدث إدراك بصري، وهناك محددات في ذلك وهيالانتباهبدون 

الذيالانتباهبعد ذالك نجد ،یحدث في البدایةناك الإحساس الذيوالتكرار ولكن قبل ذلك ه
حیث نجد أن عملیة الإدراك البصريبسمح عدد المثیرات التي تانتقاءیساعد على تحدید 

،( مذكرةسابق لمرحلة التحلیل الإدراكي .انتقاءأو اراختیالذي یقر أن 1958"برود بنت"
).55، ص 2004الماجستیر، 

II.10.المعلوماتومستویات معالجة الإدراك و الإدراك البصري:

تكوین وتناول المعلومات على مجموعة من الافتراضات الأساسیة الهامة اتجاهیقوم 
وري للمثیر، ولكن جابات الإدراكیة لیست مجرد ناتج فمنها بالنسبة للإدراك، مثل أن الاست

تمر بعدة مراحل وعدة عملیات جزئیة، كل منها تستغرق فترة زمنیة معینة الاستجاباتهذه 
وتناول معلومات إما في التنظیم أو في التحویل إلى عملیة أخرى، كما أن عملیة تكوین

المثیر الذي یتعرض له الفرد و الخبرات التي قد تكون موجودة لدیه وحالته النفسیة أثناء 
فمن المشكلات الهامة التي یتعرض لها،لى العملیات الإدراكیة هذا بالإضافة إ،ظهور المثیر

معالجة المعلومات وخاصة في تسجیل عملیة الإدراك مشكلة طریقة تناول المعلومات اتجاه
خلال المراحل المختلفة في شكل متوازن أم أن المعالجة تتم في شكل تسلسلي.

حیث تتمركز معلومات هذا ،ئي مثیر مر دراك البصري لإذا تعرض الفرد في الإ:مثال
الوضوح، ولذلك تفسر طریقة معالجة هذا الموقف بأن المعالجة منالمثیر ترى بدرجة كبیرة 
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في آن استشارتهقد تمت بشكل متوازن، ولأن عدد كبیر من وحدات شبكیة العین قد 
).69، ص 1991وي، ا(عبد الرحمان عیس.واحد

تكوین وتناول المعلومات في مجال الإدراك اتجاهفي تقدیم اتجاهاتعدة وقد ساهمت
Microgénitiqueالمهتمة بدراسة الجینات المصغرة الاتجاهاتتلك اامهإسهاأكثر 

في مجال علم النفس الاتصالنظریة ، وكذالك تطبیقVisionبالرؤیةوالعملیات المتصلة 
ت النظریة لاوكذلك بعض التحلیاتصالوخاصة نظریة الإحساس والإدراك على أنه نظام 

في مجال الرؤیة.واستخدامهاالأولىنظریة المعلومات ونماذج الحساب القائمة على 
)Artherine Transler et les autres ; 2005 ; p. 122(
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:خلاصة الفصل

ذهن الفرد یعتبر الإدراك البصري عملیة عقلیة مهمة وهي تلك الفكرة التي ترسم في
فأي مختلف المعلوماتاستیعابوالتي تساعد الطفل على ،نتیجة لمثیرات خارجیة (بصریة)

خلال في هذه العملیة سیعاني الفرد من تأخر في المكتسبات المعرفیة.
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:تمهید الفصل

قلیة التي تساعد على جمع مختلف عتعتبر الذاكرة البصریة من أهم الوظائف ال
مختلف المعلومات بواستیعاالمعلومات الحسیة خاصة لدى الطفل حیث تساعد على التعلم 

دراستها عند الطفل المتوحد جلب انتباهنا لذا، من عمر الطفلالأولىخاصة في المرحلة 
الذاكرة البصریة بالتفصیل إلىنظرا لأهمیتها الكبیرة في اكتسابه مختلف المعلومات فتطرقنا 

أنواع تعریف الذاكرة البصریة إلىحیث حاولنا تعریف الذاكرة، أنواع الذاكرة، ثم تطرقنا 
ذاكرة ومكوناتها وممیزات الذاكرة البصریة، مراحل الذاكرة البصریة استراتیجیاتها ونماذجها

ا هذا الفصل بخلاصة.نوختم،نالتو حدیی
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lll-1-:الدراسات السابقة حول الذاكرة بصفة عامة والذاكرة البصریة بصفة خاصة
من طرف الكثیر من الباحثین نالت قسط كبیر من الدراساتة فقدفیما یخص الذاكر -

قاء المعلومات السابق اكتسابها أو استبالذي یرى أنها عبارة عن حفظ ''میلر''من بینهم 
الاجتماعیةرف العقلیة والمهارات الحركیة معنى ذلك أنها مستودع المعلومات والمعا

).75، ص2000مر، عد و محمالمختلفة.
حول الذاكرة اعتبرت دراسته من الدراسات الأولى1909- 1850جهاوس'' ''ابنأما -
أواخر القرن التاسع عشر، فهو من الأوائل اللذین اعتبروها كنظام منعزل لا یمكن دراسته في 

كإدراك اللغة والتفكیر وقد نشر دراسته عن ذلك عام ،باستقلالیة عن الأنظمة الأخرى
قیاس الذاكرة بمقدار إلى، إذ استعمل فیها طریقة التكرار وكان یهدف من خلالها 1885
تكرارها.

الأحداث و أنمسلماته أن الفرد یخزن أفكاره حول الخبرات الحسیة الماضیةومن أهم 
ولكي یدرس الذاكرة بشكل أوضح تخیل عددا من ،تتولى وراء بعضها في أوقات متقاربة

.تعلمها وحفظها لأنها لیست واضحةالكلمات لا معنى لها، إذ یعتقد أنها من الصعب 
ذكر الكلمات التي لها معنى أقوى أن تإلىراسة هذه توصل من خلالها لدوكنتیجة

وأكثر فعالیة من الكلمات التي لا معنى لها، وأنه كلما كثر وزاد تكرار المعلومات كلما زاد 
,Sibraneves.R)ترسیخها في الذاكرة. 1999, P.18-19)

كرة یتمیز بصعوبات فیرى أن اضطراب الذا(DSMIV)أما حسب الدلیل التشخیصي 
أخذ المعلومات الجدیدة واستحضار خبرات سابقة والتشخیص یتم عن طریق تقییم قدرات 

الفرد على استیعاب الكلمات والمعلومات وذلك عن طریق:
التخزین.

(تذكر قصیر أو طویل المدى) استحضار المعلومات.

التعرف وهي قدرة الفرد على التذكر.
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بدراسة حول الذاكرة قصیرة المدى1887قام في عام جاكوب''''جوزاف أما العالم 
l’empan mnésiqueومن أجل هذا وضع تقنیة لطلبةبهدف معرفة المهارات العقلیة 

والمتمثلة في قائمة من الأعداد وطلب منهم إعادة هذه القائمة وفقا للترتیب حیث في البدایة 
إعادة هذه القائمة حتى تصبح من الغیر ممكنیقدم قائمة قصیرة ثم یكبر القائمة شيء فشیئا

l’empanحیث عدم إعادة القائمة بطریقة صحیحة یدل على ،بطریقة صحیحة

mnésique حیث تمت دراسات عدیدة مكملة للدراسات التي قام بها ''جاكوب'' حول
l’empan mnésique(Alan , 1993, p.112)

عام ''لوریا''أما فیما یخص الدراسات التي أقیمت حول الذاكرة البصریة حیث قام 
بدراسة التي كانت تهدف إلى معرفة قدرة الذاكرة البصریة على التخزین لدى أحد 1920
الذي یتمیز بقدرة عالیة على التذكر ولا توجد لدیه أیة صعوبة في إعادة الكلمات نالموظفی

.ولو ذكرت أمامه أكثر من أسبوع أو شهر أو حتى سنةولو كانت طویلة وحتى
كنتیجة لدراسة توصل إلى أن الموظف یقوم بتحلیل الكلمات إلى صورة ثابتة وواضحة في 

)128، ص2002(نجیب الفنوس، الذاكرة وكأنه یراها ویلمسها.
حول موضوع الذاكرة البصریة التي 1960سنة ''سبیرلج''هأضافومن جهة أخرى 

الطلبةالتذكر لدى عینة من على مدة ظهور المثیر على القدرة تأثیركانت تهدف لمعرفة 
مدة خمسون عشر حرف تظهر على الشاشة لأثنىن على قائمة مكونة مد في تجاربهواعتم

ثانیة ویطلب من العینة تذكر هذه الحروف فكان العرض بطریقتین:
عرض قائمة من الأحرف كاملة.الأولى:الطریقة-
نجد: إلیهاوصلنا تهم النتائج التي ومن أكل مرةأحرف: عرض أربعة الطریقة الثانیة-

بشكل أفضل.هازأة یسمح بتسجیل المعلومات وتذكر إن تقدیم المثیر بصورة مج-
كر.لإظهار المثیر قصیرة كلما ازدادت القدرة على التذالزمنیةكلما كانت المدة -
المعلومات تخزن في الذاكرة الحسیة البصریة لفترة لا تزید عن ثانیة.-
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ي المعلومات شلى الذاكرة البصریة یؤدي إلى تلادخول المعلومات الحسیة الجدیدة إ-
SIBRANEVES.R)القدیمة. , 1999 ,P.26-27)

lll-2 - :الذاكرة القدرة على جمع المعلومات ثم استرجاعها عند الحاجة، تعنيتعریف الذاكرة
إنها ملكة خاصة بدونها لا یمكن التحكم في ابسط الأمور الیومیة فالذاكرة هي قاعدة 

)الإحساس بالتعریف الشخصي. CAROLE.T et AROLE.W ,  1999, p.140)

سق لمعالجة أو هي نلى أنها عملیة الاحتفاظ یعرف الذاكرة ع"عشوي"مصطفى "أما 
للمعلومات تكون على أساس الحاسوب تماما، إلا أن المعالجةالمعلومات وذلك مثل

،(مصطفى.دینامیكي تتدخل فیها عدة عوامل فیزیولوجیة ونفسیة فلا یوجد تعلم بدون تذكر
.)229، ص2003عشوي، 
لى فك وترمیز حین یرى علم النفس المعرفي أن الذاكرة هي قدرة الجهاز العصبي عفي 

المحیط لتخزینها ثم استرجاعها واستعمالها في العملیات تجاربالمعلومات المستخلصة من 
.)120، ص2007-2006(أمینة صدقاوي، قوم بها.نأو النشاطات التي 

lll-3 -الذاكرة:أنواع
lll-3 -1-بة سالمعلومات المكتا النوع من الذاكرة تلكذویقصد بهطویلة المدى: الذاكرة

أنشطة التعلم تذكر الوضعیات التعلیمیة وممارسةوهي التي یعتمد علیها الفرد في ، والمرتبة 
في مواجهة المشكلات في مختلف إلیهاكما یلجأ ، المختلفة كالقراءة والفهم والتلخیص

ساعات إلىوضعیاتها وهذه الذاكرة تتحقق فعالیتها بعد أكثر من خمس دقائق وقد تصل 
.)150، ص2001(محمد أحمد شلبي، وأحیانا سنوات. وأیام وشهور 

lll-3 -2-تمكن وظیفة الذاكرة قصیرة المدى في استقبال الذكریات قصیرة المدى:الذاكرة
عشر ثانیة ةیع لفترة تدوم من ثانیة إلى ثمانیمن الذاكرة الحسیة والاحتفاظ بها دون تسم

تؤدي هذه الذاكرة وظیفتین:
لفترة محددة.خزن بعض المعلومات -
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ة مثل حل مسألة ت العقلیة بما فیها العملیات المعقدالمساعدة في القیام ببعض العملیا-
.)37، ص2005، (أسامة محمد البطانیة.ریاضیة

lll-3 -3-یطلق علیها مفهوم الذكریات الحسیة وأحیانا السجلات الحسیة الحسیة: الذاكرة
ظر وروائح فنحن محاطون بأصوات ومنا،وتشیر إلى انطباعات موجزة عن إحساسنا

.)151،ص2001(محمد أحمد شلبي، .یة لهاوإحساسات لمسیة لا نها
lll-3 -4-المدىرطة لتخزین القصیتعتبر ذاكرة العمل المرحلة النشالعاملة: الذاكرة

نسى أمورا التي تجعلنا نتذكر أمورا ونحیث یتم معالجة المعلومات وفهم المیكانیزمات 
والتصرف في المعلومات أثناء القیام بالعملیات المعرفیة مثل التعلم.

)152ص2001(محمد أحمد شلبي، 
lll-4 -الذاكرة البصریة: تعریف

التعارفإذ تعددت ،لقد نال موضوع الذاكرة البصریة اهتماما كبیرا لدى علماء النفس
على أنها وظیفة إنسانیة تتمثل في استرجاع حالة ''لالاند''نظرا لتباین وجهات النظر فیعرفها 

شعوریة مادیة وإعادة بناؤها في الحاضر مع تعرف الذات علیها من حیث هي كذلك.
)117- 116، ص2004(عدنان یوسف العتوم، 

على أنها استخدام ملامح الصورة أو القدرة على التمییز ''عكاشة أحمد'' كما عرفها 
كاستخدام ملامح ،لنا أن تعرفنا علیهاالبصري لتشخیص صورة أو كلمة أو معلومة سبق 
مات الذاكرة في التعرف الآلي للكدمالصورة أو التمییز البصري لتشخیصها كاستخدا

)147ص، 2007عبد المنعم أحمد الدردیر، (والمثیرات. 
أن الذاكرة البصریة هو استرجاع والتعرف على التعارفیتضح لنا من خلال هذه 

ضیف لذلك أنها القدرة على التمییز البصري لتشخیص ی''عكاشة أحمد"المعلومات إلا أن 

في تحدید أنواع الذاكرة.التعارفالمعلومات، وقد ساهمت هذه 
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lll-5 -البصریة: الذاكرةأنواع
التذكر البصري إلى ثلاثة أنواع أساسیة وفق معاییر خاصة وهي:فت عملیات نص

lll-5 -1-نوعین أساسین هماإلىوتنقسم المدى:حسب:
ند إلى الاستدعاء الفوري المباشر للمثیرات المكتسبة تتسذاكرة بصریة قصیرة المدى: -أ

الأحداث القریبة لة التعامل مع المخ في حاإلیهاویلجأ ،خمس دقائقولا تزید مدتها عن 
ختزان المعلومات بطریقة  سریعة .با

إذا كنت تضغط على أرقام هاتفك لتتحدث مع زمیلك ولمجرد أن یسألك شخص أخر مثلا:
أو یتحدث معك فإن ذلك الرقم قد یضیع علیك، وتصبح غیر قادر على طلبه في الذاكرة 

.ااكرتنا وقادرین على استیعابهعلینا أن نكررها مرات عدة لتبقى معلقة في ذو ،قصیرة المدى
بصفة مكررة یتم الاحتفاظ بها إن المعلومات المستعملة ذاكرة بصریة طویلة المدى: - ب

طویلة المدى، فهذه الذاكرة قدرتها هذا ما نسمیه بالذاكرة ،واسترجاعها في الوقت الذي نریده
تخزین الأحداث لا معنى غیر محدودة ویمكن أن تدوم أحیانا مدى الحیاة وهي لا تعمل على 

(Daniel Nollet, 2000, p.143-144)لها.

lll -5 -2- :ونعني بها العملیات المختلفة التي تتضمنها الذاكرة حسب نوع العملیة
البصریة والمتمثلة في:

الخبرة التي سبق للمتعلم التعامل أووتتمثل في معرفة الشيء أو الموقف التعرف: *
على مرتكب ، أو تعرف الشاهدالاختبار المبني على الاختبارفي معها، كما هو الشأن 

.الجنحة بین مجموعة من الأشخاص المعرضین علیها
(Christophe Bongon ,1997 ,p.88)

بصورة لدى المتعلمتحققها المكتسبات القبلیة التي تمفي استدعاءویتمثل الاستدعاء:*
منتظمة، كما هو الحال عند الإجابة على أسئلة لمقال في الاختبار.

(Alain Lieury , 1997, p.07-09)
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حیث تعتمد قدرة أسهل من الاستدعاء ویعتبر التعرف كأحد أشكال الذاكرة البصریة
أما الاستدعاء فهو ،مثیراتالتعرف على وجود المثیر الذي تم تعلمه في الماضي بین عدة 

أثناء واستخدامهاعملیة معقدة حیث تستدعي من المتعلم استراتیجیات معرفیة محددة ومنظمة 
ت كذلك دعدوبتعدد أنواع  الذاكرة البصریة ت،أیضا التخزینو بعملیة التعلم والاكتسا

مراحل اكتسابها. 
lll-6 -اكتساب الذاكرة البصریة:مراحل

للدماغ في الفص الصدغي الأیسر وتحدیدا في لیسرىتقع الذاكرة البصریة في الجهة 
« L’aire occipitale .)64، ص2004(أقنان نظیر دروزة، وهي تعمل كالتالي:«

lll-6-1لوان لمعلومات البصریة من أشكال وأإذا تقوم العین بالتقاط االاستقبال: مرحلة
أن التعرضات السریعة یرلج''ب''سوقد اقترح،للمثیرات الخارجیةأحجام ووقائع مصورة و 

معلومات كثیرة من  هذه المثیرات.، تمكن من استقبال للخبرات البصریة
lll-6-2كصورة ذهنیة هاحیث تعالج المعطیات البصریة وتترجمالإدراك البصري:مرحلة

الثانیة.رف علیها إذ ما رآها في المرة عیتمكن لدماغ الت
lll-6-3 فبعد الإدراك یتم تخزین المعلومات البصریة على : الاحتفاظمرحلة التخزین أو

مدة أطول في الذاكرة طویلة ، ویمكن أن تبقى لمستوى الذاكرة قصیرة المدى لفترة وجیزة
)158، ص2007یر الزغلول، (رافع النض.المدى

بینما النسیان ،والروابط في قشرة المخةالذاكر آثار بالتخزین القدرة على حفظ ویقصد 
وتعتبر عملیة ،و مسحهاأملیة الاحتفاظ یتم فیها إخفاء اثار الذكرةفهو عملیة معاكسة لع

مما یؤدي إلى صراع بین عملیة ،اء المادة المخزونة في الذاكرة بشكل سيءالاحتفاظ ببق
)44، ص2007(زید الخیر سمیرة، الاحتفاظ والنسیان.

lll-6-4 :فهذه المرحلة یستخدمها الفرد في تنفیذ العدید من العملیات مرحلة الاستدعاء
وعملالأوامرالمعرفیة كالمحاكاة والقیام بالاستدلالات وإصدار الأحكام وإعطاء 
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فعند سؤال فرد مثلا حول المقارنة بین منزله  ومنزل صدیقه فهو غالبا یلجأ ،المقارنات...
ویمكن استحضار الصورة الذهنیة المرتبطة لهذین المنزلین لإجراء المقارنة فیما بینهماإلى

،الذهنیة للأشیاء یتوقف على خصائصها ومدى مألوفیتهاالقول أن استرجاع الصورة 
صورها الذهنیة على نحو استرجاععادة بالبساطة وقلة التفصیل یتم فالأشیاء التي تمتاز

.بالتعقید وكثرة التفاصیلزتمتاالتيالأشیاء أسهل وأسرع من صور 
)96، ص1991(عبد الرحمان عیساوي، 

lll-7-إن تجهیز أي معلومة حسیة تتم في مواضیع مختلفة وكثیرة من العین : مكونات
تم داخل العین و في مناطق مختلفةالجهاز الحسي و العصبي،و في حالة البصر التجهیز ی

فالإنسان عن البصرولالمسؤ داخل المخ بواسطة العصبونات المتصلة بین المخ و الجهاز 
یتلقى كمیة كبیرة وغیر محددة من المعلومات البیئیة المحیطة به، وتستقبلها العین في فتحة 
أمامیة تدعى البؤبؤ، القرص الملون ویسمى بالقزحیة ویغلق الجزء الظاهر من العین غلاف 

ي تركیز الأحداث في مجال البصر على بالقرنیة التي تحمي العین وتساعد علشفاف یسمى 
السطح الداخلي للعین و الذي یسمى بشبكیة العین .

ثم العدسة التي تقع خلف البؤبؤ وتشترك في بؤرة الصورة البصریة علي شبكة العین، و 
یة عن بعد تكون یتغیر شكل العدسة خلال الرؤیة عن قرب إذ تصبح سمیكة، أما عند الرؤ 

مسطحة ورقیقة، و بتقدم الإنسان في السن تفقد العدسة مرونتها. 
) .69،ص1991الرحمان عیساوي،عبد(
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): رسم تخطیطي للعین ومكوناتها02الشكل رقم (
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lll-8-تظهر الصورة في الشبكة بصورة مقلوبة من الأعلى إلى الأسفل حدوث الرؤیة:كیفیة
وعكسیة من الیمین إلى الیسار. و تتكون الشبكیة من عدة طبقات من الخلایا العضویة 

، عندما تكون أشعة الضوء المرئيوالنیرونات الحسیة التي تعتبر مستقبلا تستجیب للضوء 
قل بدورها النیرونات خروطیة تثیر نبضات عصبیة التي تنمكافیة یجعل الخلایا العضویة ال

بصري الذي یصل الحسیة من خلال الشبكة، وتتجمع على شكل حزمة لتشكل العصب ال
معنى لتلك الصورة، وتحتوي كل عین على ما یقارب لإعطاءالمخ المختلف العین بمراكز
ات العین في الظروف یة مخروطیة، وتكون حركخلیة عضویة وسعة ملایین خلأثنى عشر 

ركة تمكن من لا إرادیة سریعة وتسمى رأرأة، وهذه الحاهتزازاتالعادیة مستمرة وتتكون من 
مما یجعلنا نتمكن من رؤیة جمیع التفاصیل لمختلفة الأشیاء أو المناظرتوسیع مكان الرؤیة 

و بدقة، وبدورها تلك المعلومات تخزن على مستوى شبكة العین.
لبصر من الحواس الهامة في الإنسان فهي المنطلق الرئیسي لحدوث تعتبر حاسة ا

ل یحدث في إحدى مكونات العین یؤدي ذالك إلى مشاكل في ل، و أي خعملیة الرؤیة
الإبصار، وبالتالي عدم التمثیل الجید للصورة الذهنیة .

lll-09-:الذاكرة البصریة تشمل: على إداري ''بادلي''حسب مكونات الذاكرة البصریة
مركزي یضم عدد من الأنظمة التابعة المسؤولة عن الإحتفاظ الزمني بالمعلومات والمتمثلة 

في الحلقة الفونولوجیة والمفكرة الفضائیة البصریة.
lll-09 -1وتختص بالتخزین المؤقت للمعلومات اللفظیة، حیث الفونولوجیةالحلقة :

یستقبل المخزون الفونولوجي للمعلومات المقدمة سمعیا، والتي تخزن على شكل رموز 
ثانیة، وتتدرج باستمرار بواسطة میكانیزم 2إلى 1فونولوجیة في مدة قصیرة جدا تتراوح من 

عملیة التخزین بمرحلتین: التكرار النطقي أما إذا كان تقدیم المادة بصریا فتمر 
یتم فیها ترجمة أو تشفیر المادة فونولوجیا بواسطة میكانیزم التكرار في المرحلة الأولى

یتم تخزینها في السجل المرحلة الثانیةاللفظي (إعطاء لها صورة في المخیلة) ثم في 
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المعلومة لزمن الفونولوجي أین تتم عملیة التنشیط بواسطة نقد المیكانیزم لأجل الاحتفاظ ب
,Daniel N)معین.  2001, p.143)

lll-09 -2 :وهي المسؤولة عن التخزین القصیر المدى الحلقة الفضائیة البصریة
للمعلومات البصریة الفضائیة، یمتلك هذا النظام في أن واحد وحدة التخزین البصري للصور 

البرمجة للحركات البصریة.والأحداث ذات طبیعة بصریة ومیكانیزم فضائي یسمح بنوع من 
lll-09 -3یشرف الإداري المركزي على النظامین السابقین (الحلقة المركزي:لإداري ا

الفونولوجیة والمفكرة الفضائیة البصریة)، كما یعتبر كنظام واعي على تنسیق عملیات 
Baddely)التنشیط والاحتفاظ. et Thomson, 1975, p.18)

lll-10الكثیر من النماذج لمعالجة النفس لقد قدم علماء الذاكرة البصریة:نماذج
عها و وظائفها ووقو حیث حاول الكثیر منهم تفسیر مكونات الذاكرة ،المعلومات البصریة

النماذج من خلال الدراسات وتظهر قیمة هذه،بالنسبة لغیرها من العملیات المعرفیة الأخرى
فت نماذج الذاكرة البصریة على نوعین: نالغرض صبه، ولهذا البحوث المهتمة و 

lll-10 -1 :تقوم على فكرة التخزین المتعدد وتقدم تصور نظري نماذج الذاكرة المنفصلة
تعطیل أحد ویفترض هذا النظام ،منطقي عن المكونات والعملیات التي تكون عمل الذاكرة

ل نظام الذاكرة بشكل عام.عطالمكونات وذلك ی
lll-9 -2تقوم على فكرة أن معالجة الذاكرة للمعلومات تتم الذاكرة المتصلة:اذجمن

ونجد نماذج عن ذلك مثل نموذج ،بصورة كلیة متكاملة كنظام واحد غیر قابل لتجزئة
)220، ص1995(فتحي مصطفى الریان، . وشیفرن''' ''إتكنسون'

أن الذاكرة حیث یشیر1968ظهر هذا النموذج في سنة ن: ینموذج أتكنسون وشیفر *
مخزن الذاكرة القصیرة المدى ومخزن ،وهي مخزن الذاكرة الحسیةزنتتكون من ثلاث مخا
ن المثیرات البیئیة تدخل من خلال جمیع الحواس وتخزن في ، حیث أالذاكرة طویلة المدى
تتعرض للنسیان.الذاكرة قصیرة أوإلىقل المعلومات وبعدها یتم ن،الذاكرة لوقت قصیر
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في مراحل ویؤكد هذا النموذج على أن الإنسان یعالج ما یصادفه من مثیرات خارجیة 
فیتم استقبال المعلومات بصیغة بصریة تتألف من خصائص ملموسة مثل اللون، ،متعددة

درجات الصوت وعمق نغماته.كارتفاعالشكل ، الهیئة، أو المثیرات السمعیة، 
ة موضح في الشكل التالي:للذاكر ن''یسون'' و''شفر ن'إتكونموذج -
المثیرات البیئیة-
مخزن الذاكرة الحسیة-
مخزن الذاكرة قصیرة المدى-
منطقة التدریب والتسمیع-
مخزن الذاكرة طویلة المدى-

البیئة الخارجیة لكن في ) كیفیة تخزین المعلومات التي تأتي من 1یوضح الشكل (
ومن هنا ،بعض الأحیان یأتي التداخل في الشبه بین المعلومات التي یتم حفظها وتخزینها

یمكن اعتبار الفقدان والنسیان كنتیجة للتنافس بین معلومات متشابهة یتم تعلمها في أوقات 
)220، ص 1995یان، ى الر (فتحي مصطفمختلفة. 

lll-11 - الذاكرة البصریة:استراتیجیات
وقدرة تاجیة مستمرة تعمل على تخزین المعلومات والخبراتإن الذاكرة عملیة عقلیة إن

حیث توجد بعض علم على استخدام ومعالجة الذاكرة یؤثر بقوة على عملیة التعلم ،المت
الاستراتیجیات التي تساعد على استخدام الذاكرة بفعالیة التي تسمي معینات الذاكرة وهي:

lll-11 -1یتم فیها تجمیع الأحرف الأولى من الكلمات الحروف الأولى:إستراتیجیات
المراد حفظها، ثم یتم اشتقاق كلمة أو جملة من هذه الحروف تساعد على حفظها یقول 

أن هذه الإستراتیجیة شائعة الاستخدام، لكن تقل فائدتها إذا استخدمت في تذكر ''موریس'
وحدات معلوماتیة غیر مترابطة.

الفقدان والنسیان
) نموذج 1الشكل (

'' نی''اتكنسون'' و'''شفر 
للذاكرة
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lll-11 -2یتم تطبیقها في الخطوات التالیة: لال الأماكن: إستراتیجیة إح
تصور سلسلة من الأماكن المألوفة التي تتعاقب مكانیا، كتعاقب بعض الأماكن لمبنى 

واشتقاق صورة بصریة أو خیالیة للفقرات المراد حفظها عن طریق تمثیل كل فقرة معروف، 
بمكان معین بین الأماكن التي تم أو سبق حفظها في الذاكرة.

lll-11 -3تعتمد هذه الإستراتیجیة على استخدام المقاطع السجع أو القافیة:إستراتیجیة
الموسیقیة والتوافق في القوافي، وتعد هذه الإستراتیجیة الأكثر استخداما كونها تساعد على 

)64- 61، ص2005(جابر محمد عبد االله، حفظ الكلمات وتذكر الحروف.
lll-11 -4 :الأسماء بصفة تستخدم هذه الإستراتیجیة في تذكر إستراتیجیة تخیل الاسم

عن طریق الربط بین هذه الأسماء والخواص الفیزیقیة الممیزة لها.خاصة 
)357، ص1979، وآخروندیة ا(علي بن اله

lll-12-: ممیزات ذاكرة المتوحدین
هي الذاكرة الجیدة بل في بعض ،أصحاب التوحدالأفرادأحد التناقضات التي تمیز 

الحالات ذاكرة هائلة، إلا أنها تتسم بالنقص أو العجز في القدرة على استدعاء الأحداث 
ة التي تذكر كل أنواع الحقائق المرتبطة بالمدینیستطعونفالأفراد أصحاب التوحد،الشخصیة

كذا إلا أنهم لا وه، الطرق، وسائل النقلالحيسكان،ةنییعیشون فیها من تاریخ المد
"حدث أنه هو نفسه یمشي في شوارع هذه المدینة في الصباح الباكریستطعون تذكر 

ة الأحداث مشكلات في ذاكر إلىوترجع هذه الأنماط من مشكلات الذاكرة شخصي"،
بل ترجع العریضةفقط في ذاكرة الأحداث والمشكلة لا تكمن (تذكر الأحداث)،العریضة

التي تمثل جزء من الذاكرة الذاتیة أو ذاكرة السیرة العریضةشخصیة أیضا إلى الأحداث ال
الذاتیة.

مساعدة الطفل التوحدي على ب إتباع أحد الطرقتین التالیتین لویمكن القول أنه یج
المؤقتة وهما:العریضةتذكر واسترجاع الأحداث 
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ویجب أن ،یهأن نستخدم التلمیحات والعوامل التي تثیر الذاكرة لدالطریقة الأولى:
الفعلیة الحقیقیة في نفس الوقت ومن بالأحداثتكون غیر ملاحظة في الغالب العام، وترتبط 

وعملیة التذكر بالنسبة للمتوحد عملیة ،ثم تقوم الذاكرة باسترجاع الحدث بدون أي مجهود
ؤلمة، لذا بفضل مساعدته وإثارته للتذكر من خلال استعمال نغمة معینة أو شم رائحة م

لدیه، العریضةمعینة، لأن النغمة و الرائحة تعتبر وسیلتین هامتین لإثارة ذاكرة الأحداث 
ن من ینسون ذكریاتهم السابقة، ویرددون ما سمعوه في الماضي من وكثیرا من المتوحدی
مفهومة.الآخرین بطریقة غیر

تحت تحكم كبیر یتضمن حواس الفرد هنا العریضةیستدعي الأحداث الطریقة الثانیة:
لا بد أن یفكر في الأحداث السابقة ویضع نفسه في موقف الحیرة الذي یسمح له بتذكر 

أله عن ماذا حدث أثناء سیره سفالطفل العادي الذي ن،مضمون هذه الأحداث في نفس الوقت
بها سالتي أحالآثارع أن یفكر في الأحداث الماضیة ویفكر بالتحدید في في الطریق یستطی
،أما وهذه المشاعر تمثل مثیرا یعمل على إثارة الذاكرة،مشاهدته للأحدثوشعر بها أثناء 
معینة ویمارس أحداثا بدون إشارة فمن الصعب أن یتذكر نفسه یقوم بأعمال الطفل التوحدي

)109، ص2007، جوردن ستیوارت بیولا(ریتستخدم لهذا الغرض.ت
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خلاصة الفصل:
تعتبر الذاكرة البصریة عملیة عقلیة مهمة في استرجاع جمیع المعلومات المكتسبة عن 

سیعاني لا محالة من تأخر في المكتسبات استحضارهاطریق البصر، وأي فرد یعجز عن 
حال الطفل التوحدي حیاته الیومیة بصفة طبیعیة، وهذاوهذا ما سیعیق استمرار،المعرفیة

به في الماضي.الاحتفاظفمن هنا تبرر قیمة وأهمیة الذاكرة البصریة في استحضار ما تم 
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تمهید الفصل:

بعد التطرق إلي الجانب النظري ،سوف نعرض الآن الجانب التطبیقي الذي من خلاله 
الفصل : في بدایة البحث ،لذا سوف نقدم في هذا نحاول التحقق من الفرضیة المصاغة

أدوات ، منهج البحث، مكان وزمان إجراء البحث ، عینة البحث الدراسة الاستطلاعیة
.البحث وأخیرا كیفیة تطبیق وتنقیط الاختبار
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Vl-1-:الدراسة الاستطلاعیة

أن الدراسة الاستطلاعیة "مسحیة اكتشافیه إذا هي ) 1994" (ي" مصطفي عشویري 
وكل هذا یضفي صفة لارتباطها بالمیدان،مرحلة هامة في البحث العلمي ذالك نظرا 

الموضوعیة على البحث ". 

طوة هامة جوهریا لبناء البحث كله وهي خأساساالاستطلاعیة لدراسةاتعتبركما 
الهدف منها جمع اكبر قدر ممكن من المعلومات حول موضوع البحث، وضروریة

أسلوب عینة البحث في المیدان و من توفر بالإضافة أنها تساعد في ضبط متغیراته والتأكد 
سلامة أدوات المقیاس المستخدمة.اختیارها ، بالإضافة إلى التأكد من

)08،ص 2003(محمد حسن غانم ، 
Vl-2-: منهج البحث

إلىیشكله الباحث لیصل في النهایة محدد، الذيكل دراسة علمیة تحتاج لمنهج علمي 
الإدراكبحثنا دراسة الذاكرة البصریة و فيأردناأنناوبما نتائج علمیة دقیقة قابلة لتفسیر.

في هذه الدراسة نعتمد فإنناالمصابین بالتوحد درجة خفیفة،الأطفالالبصري لدى عینة من 
رطوفونیا.هج متبع في الدراسات في میدان الأعلى المنهج الوصفي وهو من

ختیار الفرضیة من خلال دراسة و اویمكننا هذا المنهج من التعامل مباشرة مع عینة ال
وهذه النتیجة الأخیر،لنخرج بنتیجة البحث في وتحلیلها،طبیق الاختبار و عرض النتائج ت

نفیها.تمثل الإجابة عن التساؤل المطروح في الإشكالیة وتحقیق الفرضیة أو 

)16، ص2003( حسن مصطفى عبد المعطى ،
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Vl-3-البحث :إجراءزمان ومكان

م، في 2015غایة شهر مارس إلىهذا البحث ابتداء من شهر جانفي إجراءتم
بن خدة ولایة تبزي وزو. بذرعالمعوقین ذهنیا لتأهیلالجمعیة البیداغوجیة 

04ذهنیا ما بین معوقا50م، تستقبل حوالي 1987تحت هذه الجمعیة أبوابها سنة ف

متوسطة حادةبین الحالات المتواجدة بهذا المركز: إعاقة ذهنیة بسیطة،سنة، ومن 30إلى 
.، خفیف، متوسط وعمیق وعرض داون، توحدصرعیهتخلف عقلي مصاحب بنوبات 

یتكون ستشفي محمد بوضیاف بولایة بویرة والمركز العمومي لصحة الجواریة التابعة لم
طبیب نفسي طبیبة النساء، المركز من عدة مكاتب: مكتب مخصص لطبیب الأطفال

.، طبیب العظام وجراحة الأسنان وجهة أخري مخصصة لمخبر التحالیل الطبیة وارطوفوني

عینة البحث:تقدیم -
التوحددرجةالسنالجنسالطفلسماالرقم

CARSE)(
المركز 

دمجالم
بویرة34سنوات06ذكرحمدم01
بویرة33سنوات07ذكریاسین02
بویرة35سنة12ذكرأحمد03
تیزي وزو530,نواتس10ذكرأنیس04
تیزي وزو33,5سنوات10ىأنثملاك05
تیزي وزو31سنوات07ىأنثأمال06
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Vl-5– أدوات البحث :تقدیم

رطفوني الاستعانة للأخصائي الأرطوفونیا التي یمكن هناك العدید من الاختبارات الأ
في عیادته  االذي یستعین بهتشخیصه، فهي الأداتمن صحة التأكدتساعد على كأداةبها 

André"لراي ""ومن بین الاختبارات " اختبار الصور ray"لقي شیوعا كبیرا الذي
ي بحثنا من خلال العناصر الدراسة والذي سنقوم بتقدیمه فمیادینفي واستعمالا واسعا 

التالیة:

Vl-5-1: التعریف بالاختبار

André" من طرف "لراي " اختبار الصور صمم ray" اختبارفهو 1942سنة
معني، فقد اقترحه إلىسیكولوجي خطي وهو عبارة عن علامات هندسیة لا تؤدي 

"André ray الإشكالومن بینها اختبار الفضائیة،" كمجموعة من الاختبارات البصریة
البصري الإدراكتناولا لدراسة الأكثرمن بین الاختبارات الأخیرالهندسیة حیث یعد هذا 

رسم النموذج إعادةعلى مستوي الذاكرة، وهو عبارة عن اختبار یركز على الإدراكيوالتنظیم
الهندسیة اعتمادا على الذاكرة .للأشكالالأصلي

نموذجین :ویتكون هذا الاختبار من

:المعقد من المركبالنموذج " أ "* La figure complexe « A »

سنوات وما فوق .04وهو عبارة عن شكل هندسي معقد ، من 

شكل هندسي أقل تعقیدا من وهو عبارة: La figure sempleالنموذج "ب" *
السابق وهو النموذج المستعمل في دراستنا .
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Vl-5-2 ةصمم هذا الاختبار لغرض قیاس القدرات التالی:الاختبارالهدف من:

.الذاكرة-

.الحسي الخاص بالقدرات البصریةالإدراك-

.قیاس قدرة الفرد في إقامة علاقة بین ما یلاحظه والمعلومات السابقة-

Vl-5-3 الاختبار:محتوي

الاختبار عبارة عن رسم یتكون من مجموعة أشكال هندسیة مختلفة متداخلة، حیث نجد 
لى الیمین، ویوجد فیه خط مائل، كما نجد المربع الذي یوجد في الأسفل عمن بینها 

المستطیل الذي وضع في الوسط وبداخله قوس بأربع خطوط عمودیة، وتوجد علامة 
والمربع، وكذالك الدائرة و المثلث اللذان یقعان على یساوي(=) في مساحة تقاطع المستطیل 

) الموجودة +(علي یمین الدائرة، وعلامة تطیل إضافة إلي النقطتین الموجودتینیسار المس
) .1رقم (ل المثلث ، الشكل الموضح في الملحقداخ

، (صورة موجودة یجب الذي یتمیز بالتعاقب بین الواقعیعتبر هذا الاختبار الوحید
خها )نس

، حیث یقوم هذا ادة رسمها اعتمادا على الذاكرة )والخیال (صورة مخبئة یجب إع
رة دون النظر إلى النموذج في و الاختبار على نقل الصورة كمرحلة أولي، ثم إعادة رسم الص

المرحلة الثانیة من التطبیق.

إلىخة " نستطیع أن نطلعفمن خلال طریقة نقل المفحوص لرسم أو ما یسمي" بالنس
، أما إعادة الرسم بعد سحب النموذج أو ما یسمي "بالذاكرة "  يحد ما على نشاطه الإدراك

فیدلنا على ذاكرته البصریة التي نستطیع إرجاعها إلى طریقة إدراك محددة .
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Vl-5-4- الاختبارمزایا:

یمكن تطبیقه بشكل فردي.-

نسبیا.ق على مدي عمري واسع یطب-

.)غیر لفظي (یمكن تطبیقه على شریحة كبیرة في مقدمتها الأطفال المتوحدیناختبار-

له تعلیمة بسیطة سهلة الفهم.-

دقیقة ).15إلى 8لا یستغرق تطبیقه مدة طویلة (بین -

Vl-5-5 الاختبارأدوات:

مخطط .ورقة بیضاء غیر -

قلم الرصاص .-

ممحاة.-

أقلام ملونة.-

ورقة النموذج -

Vl-6-1: كیفیة تطبیق الاختبار

خطوات الاختبار في ثلاث مراحل هي:یمكن تلخیص

الأولي:المرحلة -

وتكون التعلیمة أن ،فیها نقدم للطفل ورقة بیضاء وورقة النموذج مع قلم الرصاص
ویجب أن یكون الطفل بتركیز نطلب من الطفل ملاحظة الرسم ونقله على الورقة البیضاء،

وأثناء نقله للشكل یتم حساب الوقت وهذا لمعرفة المدة المستغرقة لإنجازه ..جیداالنظر
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المرحلة الثانیة :-

بعد نقل الشكل على الورقة نسحب كلا الورقتین (ورقة النموذج وورقة الشكل المنقول)، 
دون أن یري الطفل أي الشكلین .دقائق) 3ثم ننتظر مدة ثلاثة(

المرحلة الثالثة :-
إعادة رسم الشكل على ورقة التي دامت ثلاث دقائق نطلب من الطفلالاستراحةبعد 

ودائما نقوم بتسجیل الوقت المستغرق في إعادة رسم الشكل .بیضاء
Vl-6-2الوجه "ب"""رايكیفیة تصحیح وتنقیط اختبار:

سواء مفصلةالتصحیح بطریقةیع النقاط بحیث یكون أثناء تصحیح نستعمل طریقة توز 
الذاكرة.ثناء إعادة الرسم اعتماد على أو أُ أثناء النظر إلى الوجه 

les élémentالبارزة:العناصر * présents:

لكل من :ة واحدة طقنعطي ن

.1نقطة←الدائرة -

.1نقطة←المربع-

.1نقطة←المثلث-

.1نقطة←المستطیل-

.1نقطة←النقطتین داخل الدائرة -

.1نقطة ←خل المثلث وجودة داعلامة (+) الم-

.1نقطة←قوس المستطیل -
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.1نقطة ←الخطوط الموجودة داخل القوس اثنان أو أكثر -

.1نقطة←الخط المائل الموجود داخل المربع -

.1نقطة←نقطة المربع -

.نقطة واحدة←علامة (=) الموجودة داخل المربع الصغیر-

.بدقةنقطة إذا كان كل عنصر غیر معروف ⅟2

إذا كان العنصر مشوه .0

.نقطة 11المجموع  الكلي = 
التقارب النسبي لأبعاد العناصر الرئیسیة :*

*Grondeur proportionnelle des quatre face principales :

.1نقطة←التقارب بین الدائرة و المثلث -

.1نقطة←و المستطیلالمربعالتقارب بین الدائرة و-

.1نقطة←التقارب بین المربع  والمستطیل-

.1نقطة←التقارب بین الدائرة و المربع  والمستطیل و المثلث-

إذا كان هناك نقص في نقطة ⅟2ونحسب ملم4یتعلق الأمر بمساواة تقریبیة حوالي 
المثلث أو المربع أو الدائرة أو المستطیل ، لكن یجب أن یكون هناك تناسق بین العناصر 

ئیسیة .الر 

.نقط4المجموع الكلي = 
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تداخل بین عناصر يمدأيالسطوح الأربعة الرئیسیة ، أوالعلاقة الدقیقة بین الأوجه *
Rapport exacte entre les quatre surface principalesالرسم :

.2نقطتان←تداخل المثلث و الدائرة-

.2نقطتان←تداخل المثلث و المستطیل-

.2نقطتان←الدائرة مع المستطیل تداخل-

.2نقطتان ←تداخل المربع و المستطیل-

إذا كان هناك تداخل مبالغ نحسب نقطة واحدة .

08المجموع الكلي = 

position des élémentsوضعیة العناصر الثانویة :* secondaires

في مكانهما على الیمین تین داخل الدائرة إذا كانت موضوعتین النقطتین الموجود-
نقطة.⅟2نحسب نقطة واحدة ، أما إذا كانت واحدة تحت الأخرى أو مبتعدة عنها نحسب 

.  1وضعت في مكانها نحسب نقطة واحدةالعلامة (+) الموجودة على یسار المثلث، إذا-

قوس الدائرة الموضوع في وسط قاعدة المستطیل إذا وضع في مكانه المناسب نحسب -
نقطة.⅟2وإذا لم یكن في وسط قاعدة المستطیل نحسب فقط ،واحدةنقطة 

إذا كان عدد الخطوط العمودیة الموجودة داخل قوس الدائرة الموجودة في وسط قاعدة -
إلا إذا كان عددها أقل من اثنان واحدة،طة ) خطوط نحسب نق4المستطیل دقیق أي أربعة (

نقطة.⅟2فنعطي 
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إما بنسبة لعلامة (=) الموضوعة داخل المربع الصغیر المشكل من تداخل بین -
علامة أما إذا كانت الصحیح.المربع و المستطیل نعطي نقطة كاملة إذا وضعت في مكانها 
نقطة.⅟2العلامة أي یساوي (=) تقطع طرفي المربع الصغیر فنعطي فقط نصف 

ضعیة صحیحة في المربع نعطي علامة كاملة أي نقطة إذا كان الخط المائل بو -
واحدة.

وعة داخل المربع في الیمین إلى الأسفل إذا وضعت أما فیما یخص النقطة الموض-
.كاملةبشكل صحیح نعطي نقطة واحدة أي علامة 

كبیرة مقارنة بالنقطتین المرسومتین داخل الدائرة فنحسب نقطة المربع أما إذا كانت 
نقطة.⅟2أما إذا كانت صغیرة فنعطي واحدة،نقطة 

ةنقط8الكلي = المجموع 
31جموع الأقصى الذي یمكن أن یحصل علیه الطفل من خلال إعادته للشكل هو ال-

)14ملحق رقم( أنظر إلى ال.31نقطة على 

ملاحظة:

كیفیة حساب النسب المئویة:

%100المجموع الكلي للشكل            

سقدرة الطفل للنقل وإسترجاع الشكل

الشكلواسترجاعقدرة الطفل لنقل 

المجموع الكلي للشكل
100 X
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خلاصة الفصل :

قیامه ببحث أن یتبعها أثناء تعتبر الإجراءات المنهجیة خطوة هامة لا بد من الباحث 
دون الاعتماد علیها، وفیما یلي سنتعرض إلى نتائج ، حیث لا یمكن التحلیل والمناقشة معین

.ومناقشتها الحالات وسنقوم بتحلیلها 
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V-1- "عرض نتائج اختبارFIGURE DE REY " ("الوجه "ب) للنقل واسترجاع الأشكال
للحالات الستة :

(الإدراك البصري) للحالات الستة :) یبین نتائج نقل العناصر الرئیسیة02جدول رقم (

1حالعناصر الرئیسیة

محمد
2ح

یاسین
3ح

أحمد
4ح

أنیس
5ح

ملاك
6ح

أمال
الدائرة-

المربع-

المثلث-
المستطیل-

النقطتین داخل الدائرة-

علامة(+)-

قوس المستطیل-
الخطوط الموجودة داخل القوس-
الخط المائل داخل المربع-
نقطة المربع-

علامة (=) الموجودة داخل        -
المربع

1

1

1

1

1

0

5¸0

5¸0

0

1

1

1

1

1

1

1

0

1

1

1

1

0

1

0

1

1

5¸0

0

1

1

0

0

0

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

0

0

0

0

0

0

0

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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: ) یبین نتائج نقل التقارب النسبي لأبعاد العناصر الرئیسیة للحالات الستة3جدول رقم(
(الإدراك البصري)

التقارب النسبي الأبعاد العناصر 
الرئیسیة

1ح

محمد
2ح

یاسین
3ح

أحمد
4ح

أنیس
5ح

ملاك
6ح

أمال
ثالدائرة والمثل-
الدائرة والمربع والمستطیل -
المربع والمستطیل-
الدائرة،المربع ،المستطیل والمثلث-

1

1

1

1

1

1

5¸0

1

1

5¸0

5¸0

5¸0

1

1

1

5¸0

5¸0

5¸0

1

1

1

1

1

1

(الإدراك البصري)) یبین نتائج نقل تقاطع العناصر الرئیسیة للحالات الستة :4جدول رقم(

1حتقاطع العناصر الرئیسیة

محمد
2ح

یاسین
3ح

أحمد
4ح

أنیس
5ح

ملاك
6ح

أمال
تقاطع المثلث والدائرة-

تقاطع المثلث والمستطیل-

تقاطع الدائرة والمستطیل-

والمستطیلتقاطع المربع -

1

2

0

2

2

2

2

5¸1

2

2

2

0

2

2

0

2

1

2

2

2

2

2

2

2
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(الإدراك البصري)) یبین نتائج نقل وضعیة العناصر الثانویة للحالات الستة :5جدول رقم(

1حوضعیة العناصر الثانویة

محمد
2ح

یاسین
3ح

أحمد
4ح

أنیس
5ح

ملاك
6ح

أمال
داخل الدائرة على الیمینالنقطتین -
علامة(+) یسار المثلث-
القوس داخل المستطیل في الوسط-
عدد الخطوط أربعة-
علامة(=) بین المربع والمستطیل-
الخط المائل في وضعیة صحیحة-
النقطة في المربع في مكانها-
نقطة المربع أكبر من نقطتین الدائرة  -

5¸0

0

1

5¸0

1

0

1

1

5¸0

0

1

1

0

1

1

1

5¸0

0

1

1

0

0

0

0

1

1

1

0

1

0

1

1

0

1

1

0

1

0

0

0

0

1

1

1

1

5¸0

1

1

(الذاكرة البصریة)) یبین نتائج استرجاع العناصر الرئیسیة للحالات الستة :6جدول رقم(

1حالعناصر الرئیسیة

محمد
2ح

یاسین
3ح

أحمد
4ح

أنیس
5ح

ملاك
6ح

أمال
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الدائرة-

المربع-

المثلث-

المستطیل-

النقطتین داخل الدائرة-

علامة(+)-

قوس المستطیل-
الخطوط الموجودة داخل القوس-
الخط المائل داخل المربع-
نقطة المربع-
علامة (=) الموجودة داخل        -

المربع

1

1

5¸0

1

0

0

1

1

1

0

0

1

1

1

1

0

0

1

1

0

1

0

1

1

0

1

5¸0

1

0

1

0

1

0

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

0

1

1

1

1

1

1

5¸0

1

1

0

1

0

1

النسبي لأبعاد العناصر الرئیسیة :) یبین نتائج استرجاع التقارب 7جدول رقم(
.(الذاكرة البصریة)
الأبعاد العناصر التقارب النسبي 

الرئیسیة
1ح

محمد
2ح

یاسین
3ح

أحمد
4ح

أنیس
5ح

ملاك
6ح

أمال
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الدائرة والمثلث-

الدائرة والمربع والمستطیل -

المربع والمستطیل-

الدائرة،المربع،المستطیل والمثلث-

5¸0

5¸0

1

5¸0

1

5¸0

1

1

5¸0

5¸0

0

5¸0

1

1

1

1

1

1

0

5¸0

1

1

1

1

بین نتائج استرجاع تقاطع العناصرالرئیسیة لحالات الستة (الذاكرة البصري)ی)8جدول رقم(

1حتقاطع العناصر الرئیسیة

محمد
2ح

یاسین
3ح

أحمد
4ح

أنیس
5ح

ملاك
6ح

أمال
تقاطع المثلث والدائرة-

تقاطع المثلث والمستطیل-

تقاطع الدائرة والمستطیل-

تقاطع المربع والمستطیل-

1

1

0

2

2

2

0

2

1

0

2

0

2

2

2

2

1

2

5¸1

2

2

2

2

5¸1

: ) یبین نتائج استرجاع وضعیة العناصر الثانویة للحالات الستة9جدول رقم(

(الذاكرة البصریة) .

1حوضعیة العناصر الثانویة

محمد
2ح

یاسین
3ح

أحمد
4ح

أنیس
5ح

ملاك
6ح

أمال
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النقطتین داخل الدائرة على الیمین-

علامة(+) یسار المثلث-

القوس داخل المستطیل في الوسط-

عدد الخطوط أربعة-
علامة(=) بین المربع والمستطیل-

الخط المائل في وضعیة صحیحة-

النقطة في المربع في مكانها-

نقطة المربع أكبر من نقطتین الدائرة  -

0

0

1

1

0
1

0

0

0

0

1

1

0
0

1

5¸0

5¸0

0

1

0

0
0

0

0

1

0

1

1

1
0

1

1

5¸0

0

1

1

1
0

0

1

0

1

1

0

1
1

1

1

الإشكال لنقل والاسترجاع (الوجه "ب")"figure de Rey"من خلال تطبیقنا لاختبار
بتحلیلها وتحصلنا على النتائج والتي سوف نقومحالات،ةعلى عینة البحث المتكونة من ست

.ومناقشتها 
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V-2-تحلیل نتائج الحالات الستة:

الحالة الأولى ( محمد):-

یبلغ محمد من العمر ست سنوات ،وهو من عائلة تتكون من أب، وهو موظف في 
ADE وأمه ربة بیت، عدد الإخوة ثلاثة، وهو الأول فى الأسرة قام بالكفالة الأرطوفونیا وهو

=CARSیدرس في المدرسة العادیة، وهو مصاب بالتوحد من الدرجة الخفیفة  أنظر )(34
.)15الملحق رقم (إلى

تحصلنالنقل واسترجاع الإشكال (الوجه"ب")FIGURE DE REYبار بعد تطبیقنا لاخت-
على النتائج التالیة:

:)محمد() یبین نتائج نقل واسترجاع الأشكال للحالة الأولى 10جدول رقم (

قدرة الاسترجاعقدرة النقل المعاییر 
6¸085وجود العناصر الرئیسیة-

2¸045حجم الأشكال-

0504الرئیسیةربط العناصر-

0503وضعیة العناصر الثانویة-

31/2231/16المجموع-

من خلال نقل التي تحصلت علیه الحالة الأولى (محمد) الكمیة نتائج الیوضح لنا الجدول
واسترجاع الأشكال وهي كالتالي:

على فیما یخص النقل الحالة تحصلت في هذا المعیاروجود العناصر الرئیسیة :-
) 03() ، وهذا یعني أنه فشل في ثلاثة11) أجوبة صحیحة من بین احدي عشر(08ثمانیة(



الفصل الخامس                                                                    عرض وتحلیل النتائج

111

أربعة . في) وفشل11) من بین احدي عشر(6,5أما الاسترجاع تحصل على ستة ونصف(
فعندما نطلب من الحالة القیام بتعلیمات المطلوبة فإنه یتردد ویخلط بین الأشكال. 

حجم الأشكال :-
العناصر و لم یخطئ  فقد تحصل أما بالنسبة لهذا المعیار فإن الحالة قامت بنقل كل 

.4/4على نتیجة 
)4(من أربعة)5،2(أما فیما یخص الاسترجاع فقد تحصل على اثنان و نصف 

،لأن الحالة لم تكن في انتباه جید.)1,5(فشل في واحدة و نصفو 
الرئیسیة:العناصرربط-

ما فیما یخص هذا المعیار فالحالة قامت بنقل بعض الأشكال و فشلت في بعضها فقد أ
.)3(و فشل في ثلاثة )8(من ثمانیة )5(تحصلت على خمسة 

وفشل في )8(من ثمانیة )4(ما فیما یخص الاسترجاع فقد تحصل على أربعة أ
.)4(أربعة

وضعیة العناصر الثانویة:-
)8(من ثمانیة أجوبة صحیحة )5(ففي هذا المعیار فإن الحالة تحصلت على خمسة 

.)3(وفشلت في ثلاثة 
وفشل في خمسة )8(من ثمانیة )3(أما فیما یخص الاسترجاع فقد تحصل على ثلاثة 

)05(.
أما فیما یخص الاسترجاع فقد تحصل على ،31/22للنقل لمحمد هو المجموع الكلي

31/16.

الحالة الثانیة (یاسین):-

یاسین یبلغ من العمر سبعة سنوات، وهو من عائلة تتكون من أب موظف في شركة 
أمه تعرضت لحادث مرور أثناء حملها بیاسین  الاتصالات وأم معلمة، عدد الإخوة ثلاثة، 
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یفة قام بالكفالة الأرطوفونیا التحقا بالمدارس المكیفة منذ سنة، وهو مصاب بتوحد درجة خف
)CARSE= 33. (

(الوجه ب)figure de Reyاختبارطلبنا من یاسین مرافقتنا إلى القاعة أین قمنا بتطبیق 
تحصلنا على النتائج التالیة و لنقل واسترجاع الأشكال 

) یبین نتائج نقل واسترجاع الأشكال للحالة الثانیة (یاسین):11جدول رقم(

قدرة الاسترجاعقدرة النقلالمعاییر
0907وجود العناصر الرئیسیة -

3¸35¸5حجم الأشكال -

606¸5الرئیسیة ربط العناصر-

3¸55¸5الثانویة وضعیة العناصر -

2431/20¸31/5المجموع -

وجود العناصر الرئیسیة:-
)9(قامت بتقدیم تسعة أن هذه الحالةقمنا بتحلیلها كمیاوالتيتبین لنا نتائج الجدول

وهذا یعني أنه فشل في فیما یخص النقل، )11(أجوبة  صحیحة من أصل إحدى عشرة 
.)2(اثنان 

أجوبة صحیحة  من بین إحدى )7(تحصل على سبعة یخص الاسترجاع فقد أما فیما
منها.)4(فقد فشل في أربعة )11(عشرة 

حجم الأشكال:-
الحالة تمكنت من نقل جمیع الأشكال في هذا المعیار تبین النتائج المتحصل علیها فإن 

.)4(من أربعة  )3,5(تقریبا أي ثلاثة و نصف
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.)4(من أربعة )3,5(فتحصل على ثلاثة  ونصف فیما یخص الاسترجاعأما 
ربط العناصر الرئیسیة :-

من ثمانیة )6,5(فیما یخص هذا المعیار فإن یاسین قد تحصل على ستة و نصف 
.فیما یخص النقل )8(

أي أنه )8(أجوبة صحیحة من أصل ثمانیة )6(أما الاسترجاع فقد تحصل على ستة 
منها.)2(فشل في اثنان 

وضعیة العناصر الثانویة :-
من ثمانیة )5,5(فیما یخص هذا المعیار یبین لنا أن قدرة النقل كانت خمسة ونصف 

المستطیل المربع  و أنه فشل في رسم ارتفاعأي ،منها)2,5(وفشل في اثنان و نصف )8(
فقد شوهه قلیلا .

أما فیما یخص الاسترجاع فقد تمكن من استرجاع بعض الأشكال وفشل في البعض منها، 
.)8(من ثمانیة )3,5(فقد تحصل على ثلاثة و نصف 

من أصل واحد )24,5(تحصلت الحالة على أربعة وعشرون ونصف فالمجموع الكلي للنقل
، 31/24,5أي )31(وثلاثون 

)31) من واحد وثلاثون(20لاسترجاع تحصل على عشرون(المجموع الكلي  لأما .1

الحالة الثالثة (أحمد) :-

أحمد یبلغ من العمر أثن عشر سنة، وهو من عائلة متكونة من أب موظف إداري وأم 
خاصة لدیه شقیقة كبري وهو الثاني، قام بالكفالة الأرطوفزنیا وهو یدرس في مدرسة ممرضة،

).CARS=35بولایة تیزي وزو، وهو مصاب بالتوحد من الدرجة الخفیفة (

تحصلنا على النتائج التالیة:)الوجه "ب"(figure de Reyقمنا بتطبیق اختبار 
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) یوضح نتائج نقل واسترجاع الأشكال للحالة الثالثة (أحمد) :12جدول رقم (

قدرة الاسترجاعقدرة النقلالمعاییر
506¸5العناصر الرئیسیةوجود -

2¸25¸5حجم الأشكال-

0603ربط العناصر الرئیسیة-

1¸25¸5وضعیة العناصر الثانویة-

1631/13¸31/5المجموع

وجود العناصر الرئیسیة:-

تحصل على خمسة و فیما یخص هذا المعیار أن الحالة نتائج الجدولتبین لنا
.)5,5(وهذا یعني أنه فشل في خمسة و نصف )11(من أصل إحدى عشرة )5,5(نصف 

، أي أنه فشل )11(من إحدى عشرة )6(قام بتقدیم ستة فیما یخص الاسترجاع أما
الموجودة داخل المربع ........الخ.)=(و علامة )+(كعلامة )4(في أربعة 

حجم الأشكال :-
من أصل أربعة )2,5(أما فیما یخص هذا المعیار فقد كانت قدرة النقل اثنان ونصف 

منها.)1,5(فقد فشل في واحد ونصف )4(
أي )4(من أربعة )2,5(أما فیما یخص الاسترجاع فقد تحصل على اثنان و نصف 

أنه فشل في رسم بعض العناصر.
ربط العناصر الرئیسیة :-

أجوبة )6(فقد قدم أحمد ستة كانت نتائج النقل المتحصل علیها بنسبة لهذا المعیار 
.فقط)2(أي أنه فشل في اثنان )8(صحیحة من أصل ثمانیة 
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أما فیما یخص الاسترجاع فالنتیجة المتحصل علیها كانت ضعیفة أي تحصل على 
منها.)5(و فشل في خمسة )8(أجوبة صحیحة من ثمانیة )3(ثلاثة 

الثانویة :وضعیة العناصر-
فیما یخص هذا المعیار فقد كانت النتیجة المتحصل علیها منخفضة أي أنه تمكن من 

)5,5(أي أنه فشل في خمسة و نصف )8(من أصل ثمانیة )2,5(نقل اثنان ونصف 
منها، أما فیما یخص الاسترجاع فلم یتمكن تقریبا من استرجاع كل الأشكال فقد تحصل على 

.)8(أصل ثمانیة من)1,5(واحد و نصف 
من )16,5(فالمجموع الكلي لقدرة النقل فقد تحصل أحمد على ستة عشرة ونصف 

.31/16,5أي )31(أصل واحد و ثلاثون 
من أصل واحد )13(أما المجموع الكلي لقدرة الاسترجاع فقد تحصل على ثلاثة عشرة 

.31/13أي  )31(وثلاثون 

الحالة الرابعة (أنیس) :-

یبلغ من العمر عشرة سنوات، أبه معلم وأمه ربة بیت وهي مطلقة من أب أنیس أنیس
ثم تزوجت مرة ثانیة وأنیس یعیش مع زوج أمه، وهو لدیه أخوان وهو الأول بینهم  قام 
بالكفالة الأرطوفونیا، كان یدرس في المدرسة العادیة بولایة تیزي وزو ثم التحق بالمركز وهو 

، یفهم بسرعة  د جدا)، وأنیس طفل مجتهCARS= 30,5ة الخفیفة (مصاب بالتوحد من الدرج
ینتبه .

) یوضح نتائج نقل واسترجاع الأشكال للحالة الرابعة (أنیس) :13جدول رقم (

قدرة الاسترجاعقدرة النقلالمعاییر
1111وجود العناصر الرئیسیة -

304¸5حجم الأشكال -



الفصل الخامس                                                                    عرض وتحلیل النتائج

116

0608ربط العناصر الرئیسیة-

0606وضعیة العناصر الثانویة-

2631/29¸31/5المجموع-

وجود العناصر الرئیسیة:-

إحدى فتحصل علىتمكن من نقل كل العناصر الرئیسیةتبین نتائج الجدول أن أنیس
اصر الرئیسیة فكانت ، كما تمكن من استرجاع كل العن)11(على إحدى عشرة )11(عشرة 
.)11(على إحدى عشرة )11(هي إحدى عشرة النتیجة

حجم الأشكال :-

من أربعة ) 3,5ثلاثة ونصف ( برة الحالة على النقل تقدرفي هذا المعیار كانت قد
)04. (

)على  04تمكن من استرجاع كل العناصر أي  أربعة (الاسترجاعأما فیما یخص
) .04أربعة (

:ربط العناصر الرئیسة-

) إجابات من أصل ثمانیة 06(على ستةالحالةتحصلفیما یخص هذا المعیار 
، أي أنه فشل في اثنان فقط .)08(

) من أصل 08عناصر الرئیسیة أي ثمانیة (، حیث تمكن من استرجاع كل الأما فیما 
) .08ثمانیة (
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وضعیة العناصر الثانویة : -

) .08) من أصل ثمانیة (06على ستة ( الحالة تحصلت في هذا المعیار

) وفشل في اثنان 08) من ثمانیة (06تحصل على ستة (یخص الاسترجاع أما فیما 
) فقط .02(

) 26,5لهذه الحالة تحصل على ستة وعشرون ونصف (فالمجموع الكلي للنقل بالنسبة 
.31/26,5) ،  31من (

) 29أما الاسترجاع فكان المجموع الكلي جیدا ، حیث تحصل على تسعة وعشرون (
.31/29من أصل واحد وثلاثون  

الحالة الخامسة (ملاك) :-

أم ربة بیت متكونة من أب معلم وتبلغ ملاك من العمر عشرة سنوات وهي من عائلة 
وهي الأخیرة بین أخواتها الثلاث ،قامت بالكفالة الأرطوفونیا في عدة مراكز، وهي مصابة 

) . CARS=33,5بالتوحد من درجة خفیفة .(

وتحصلنا الأشكال لنقل والاسترجاع " (الوجه ب)figure de Rey"طبقنا علیه اختبار 
على النتائج التالیة:

:)ملاك(ل واسترجاع الأشكال ) یبین نتائج نق14جدول رقم (

قدرة الاسترجاعقدرة النقل المعاییر
0410حجم العناصر الرئیسیة -

2¸035حجم الأشكال-

7¸075ربط العناصر الرئیسیة-
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4¸035العناصر الثانویةوضعیة-

24¸31/1731/5المجموع

وجود العناصر الرئیسیة :-

) فقط أي أنها فشل في 11) من احدي عشر (04أربعة (بفي هذا المعیار تقدرالنقلنتائج
) منها .06ستة (

) 10تمكنت من استرجاع كل العناصر تقریبا أي عشرة (یخص الاسترجاعأما فیما
) فقط .01) فهي فشلت في واحدة  (11من أصل احدي عشر (

حجم الأشكال : -

) 03قد تحصلت الحالة على ثلاثة (كانت النتائج في هذا المعیار فیما یخص النقل 
) وفشلت في واحدة منها .04من أصل أربعة (

) من أربعة 2,5رجاع اثنان ونصف (تمكنت من استالاسترجاع ، أما فیما یخص 

ربط العناصر الرئیسیة :-

) من  07سبعة (بلدا الحالة (ملاك) تقدرأما فیما یخص هذا المعیار فإن قدرة النقل
) فقط .01) ، أي فشلت في واحدة (08ثمانیة (

) من أصل 07,5على سبعة ونصف (الحالة تحصلت ع فقدأما فیما یخص الاسترجا
) .08ثمانیة (

وضعیة العناصر الثانویة : -
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) فقط من ثمانیة 03ثلاثة (بدرة النقل تقدرأما فیما یخص هذا المعیار فقد كانت ق
) .05) ، أي أنه فشل في خمسة (08(

) من أصل 4,5على أربعة ونصف (الحالةتحصلتص الاسترجاع أما فیما یخ
) .08ثمانیة (

) من أصل 17لهذه الحالة (ملاك) هي سبعة عشر (فالمجموع الكلي لقدرة النقل 
. 31/17)  ، 31واحدون وثلاثون (

) من 24,5أما فیما یخص الاسترجاع فقد تحصلت على أربعة وعشرون ونصف (
.31/24,5) ، 31واحد وثلاثون (

الحالة السادسة (أمال) :-

ن وهي الأخیرة في تبلغ أمال من العمر سبعة سنوات، أبوها متوفى وأمها جراحة أسنا
الأسرة، قامت بالكفالة الأرطوفونیا وهي تدرس في مدرسة عادیة وهي مصابة بالتوحد من 

=CARSالدرجة الخفیفة ( 31. (

) یوضح نتائج نقل واسترجاع الأشكال (أمال) :15جدول رقم(

قدرة الاسترجاعقدرة النقلالمعاییر
8¸115وجود العناصر الرئیسیة-

404حجم الأشكال-

7¸085ربط العناصر الرئیسیة-

406¸5وضعیة العناصر الثانویة-

2931/26¸31/5المجموع-
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وجود العناصر الرئیسیة : -

تمكنت من نقل كل العناصر الرئیسیة أي احدي الجدول أن الحالةتبین لنا نتائج
) .11) على احدي عشر(11عشر(

) من أصل 8,5تحصلت الحالة على ثمانیة ونصف (ص قدرة الاسترجاعأما فیما یخ
) فقط .2,5) وفشلت في اثنا ن ونصف (11احدي عشر (

حجم الأشكال: -

نقل جمیع الأشكال فتحصلت على فإن أمال تمكنت منفیما یخص هذا المعیار
).04) من أربعة (04أربعة(

أما الاسترجاع فقد تمكنت من استرجاع جمیع الأشكال، فتحصلت على أربعة 
. )  04أربعة ()على 04(

ربط العناصر الرئیسیة : -

تمكنت الحالة من نقل الربط بین كل العناصر الرئیسیة ، تحصلت ا المعیاربالنسبة لهذ
) .08) من ثمانیة (08ة (على ثمانی

تمكنت من استرجاع كل العناصر فتحصلت على سبعة ونصف رة الاسترجاعأما قد
.منها كالتقاطع المربع و المستطیل) حیث شوهت البعض 08) من أصل ثمانیة (7,5(

وضعیة العناصر الثانویة : -
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) 4,5ع ونصف (تحصلت على أربفلدا الحالة أمالنتائج هذا المعیار فیما یخص النقل 
) .3,5) وفشلت في ثلاثة ونصف (08من أصل ثمانیة (

) وفشلت 08)من أصل ثمانیة (06تحصلت الحالة على ستة (سبة للاسترجاع أما بالن
) فقط.02في اثنان(

) من 29,5تسعة وعشرون ونصف (بالنقل لدا الحالة أمال تقدرالمجموع الكلي لقدرة
.31/29,5واحد وثلاثون  

31/26) من أصل واحد وثلاثون  26المجموع الكلي للاسترجاع هو ستة وعشرون (أما 

V-3-نتائج الحالات الستة :مناقشة

لحالة الأولى (محمد) :ا

فیما یخص النقل فإن "محمد" تمكن)10رقم(من خلال النتائج الموضحة في الجدول
لكنه فشل في نقل بعض والدائرة،المستطیل المثلث،،من نقل الأشكال الرئیسیة المربع

وتقاطع الأشكال الثانویة كعلامة (+) الموجودة داخل المثلث، والخط المائل داخل المربع 
أما فیما یخص المعاییر الأخرى فقد الدائرة مع المستطیل وعدد الخطوط داخل القوس،

، فكوننا %70¸96و كانت النسبة المئویة لنقل  )02(أنظر إلى الملحق رقم أنجزهم بسهولة
هذا البحث على النسب المئویة سنعتبر تقسیم النسب إلى ثلاثة مستویات مختلفة نعتمد في

على النحو التالي :

نتیجة ضعیفة .←]%40إلى %0من [

نتیجة متوسطة .   ]←%65إلى %40من [

. نتیجة عالیة ]←%100إلى %65من [
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نتیجة على الحالةفقد تحصلت)%70,96المئویة لنقل لدا الحالة (فإذن من خلال النسبة 
.عالیة

أما فیما یخص الاسترجاع تمكن من استرجاع الأشكال الرئیسیة لكنه شوه قلیلا المثلث 
كما تمكن من استرجاع بعض الأشكال الثانویة كقوس المستطیل والخطوط الموجودة داخل 

فكانت النسبة المئویة للاسترجاع )03(أنظر الملحق رقم ،القوس والخط المائل داخل المربع
فهي نسبة متوسطة لأن الحالة لم تتمكن من تخزین كل الأشكال حیث احتفظت ،51%¸61

بالإشكال  البارزة أكثر من الثانویة  . 

الحالة الثانیة (یاسین) :

نلاحظ أن یاسین تمكن من )11رقم(من خلال النتائج المتحصل علیها في الجدول
رسم جمیع الأشكال الرئیسیة: الدائرة، المربع، المثلث والمستطیل، كما تمكن من نقل بعض 
الأشكال الثانویة كنقطتین داخل الدائرة، قوس المستطیل ووضع نقطة المربع، أما فیما یخص 

تمكن من رسمها إلا الدائرة والمستطیل) التقارب النسبي لأبعاد العناصر الرئیسیة (المثلث،
فیما یخص ارتفاع المربع والمستطیل فقد شوهها قلیلا.

وكذالك تقاطع العناصر الرئیسیة تمكن من رسمها، أما فیما یخص وضعیة العناصر 
وكانت .)04(أنظر إلى الملحق رقم الثانویة تمكن من رسم البعض وأخفق في البعض الأخر

.ة عالیةوهي نتیج%79¸03النسبة المئویة للنقل 

الرئیسیة كما تمكن من أما فیما یخص الاسترجاع تمكن من استرجاع كل العناصر
استرجاع بعض العناصر الثانویة كقوس المستطیل، الخطوط الموجودة داخل القوس، نقطة 
المربع وفشل في استرجاع البعض كنقطتین داخل الدائرة، علامة (+) الموجودة داخل 

ل المربع، علامة (+) الموجودة في المربع ،كما تمكن من استرجاع المثلث، الخط المائل داخ
تقاطع المثلث والدائرة، الدائرة مع المستطیل وفشل في تقاطع الدائرة مع المستطیل، أما فیما 
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یخص وضعیة العناصر الثانویة تمكن من استرجاع البعض منها وفشل في البعض الأخر
وهي نتیجة %64¸51نسبة المئویة للاسترجاع وكانت ال) .05(أنظر إلى الملحق رقم 

. متوسطة 

(أحمد) :الحالة الثالثة 

نلاحظ أن أحمد قد تمكن من نقل )12رقم(من خلال النتائج الموضحة في الجدول
الأشكال الرئیسیة والثانویة بطریة صحیحة ،لكنه فشل في وضع المربع وعلامة (+) 
الموجودة داخل المثلث و الخط المائل داخل المربع ونقطة المربع وعلامة (=) الموجودة في 

مكن من رسمها المربع ، أما فیما یخص التقارب النسبي لأبعاد العناصر الرئیسیة وضعها وت
ولكنه شوهها قلیلا ، أما تقاطع العناصر الرئیسیة تمكن من وضعها ، لكنه فشل فقط في 
تقاطع المربع والمستطیل، أما وضعیة العناصر الثانویة فقد تمكن من رسم القوس داخل 

، فنسبة )06(أنظر للملحق رقم المستطیل وعدد الخطوط داخل القوس والآخرین فشل فیها
فالحالة تحصلت على نتیجة متوسطة .%53¸22یما یخص النقل هي المئویة ف

أما فیما یخص الاسترجاع تمكن من استرجاع بعض العناصر الرئیسیة وفشل في 
استرجاع بعض العناصر الثانویة كقوس المستطیل والخط المائل، أما فیما یخص التقارب 
النسبي لأبعاد العناصر الرئیسیة تمكن من استرجاع البعض بطریقة مشوهة، أما تقاطع 

عض والبعض لا، أما وضعیة العناصر الثانویة لم یتم العناصر الرئیسیة كذالك استرجع الب
(أنظر إلى استرجاعها إلا النقطتین داخل الدائرة وبطریقة مشوهة والقوس داخل المستطیل 

.وھي نتیجة ضعیفة %41¸93.فنسبة المئویة للنجاح في الاسترجاع هي )07الملحق رقم 

:(أنیس)الحالة الرابعة

أن أنیس تمكن من نقل )13خلال النتائج الموضحة من الجدول رقم(یتبین لنا من-
الأشكال الرئیسیة والثانویة بطریقة صحیحة واحترم حجم العناصر والربط بینها، أما فیما 
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یخص التقارب النسبي لأبعاد العناصر الرئیسیة فقد تمكن من رسمها ولكنه شوه قلیلا الدائرة 
العناصر الثانویة ماعدا تقاطع الدائرة مع المستطیل ولم والمستطیل كما نجح في تقاطع 

. فنسبة المئویة للنقل هي )08(أنظر للملحق رقم یحترم الخطوط الأربعة داخل القوس
.فالحالة تحصلت على نسبة عالیة85%¸48

أما فیما یخص استرجاع العناصر الرئیسیة كلها بطریقة صحیحة، لكنه فشل في 
(أنظر الثانویة كعلامة (+) یسار المثلث والخط المائل داخل المربعاسترجاع بعض الأشكال 

.وهي كذالك نسبة عالیة%93¸54. فنسبة المئویة للنجاح في الاسترجاع )09للملحق رقم 

:(ملاك)الحالة الخامسة 

أن ملاك تمكنت من نقل أشكال العناصر الرئیسیة ) 14الجدول رقم(نتائج تبین لنا 
لكنها فشلت في نقل الأشكال الثانویة، كما تمكن من نقل التقارب النسبي بطریقة  صحیحة 

أما فیما یخص لأبعاد العناصر الرئیسیة المثلث، الدائرة والمربع وأخفق في البعض منها،
تقاطع العناصر الرئیسیة  ووضعیة العناصر الثانویة تمكنت من نقلها وفشلت في نقل 

ن وعدد الخطوط داخل القوس والخط المائل داخل النقطتین داخل الدائرة على الیمی
وهي %54¸83فالنسبة المئویة لنقل الأشكال هي: )،10،(أنظر إلى الملحق رقم المربع

.نتیجة متوسطة 

أما فیما یخص الاسترجاع نجحت ملاك في استرجاع العناصر الرئیسیة ووضعیة 
جاع التقارب النسبي لأبعاد العناصر الثانویة ماعدا الخط المائل، أما فیما یخص استر 

العناصر الرئیسیة فقد تمكنت من استرجاع الدائرة والمثلث والدائرة والمربع والمستطیل وفشلت 
في ارتفاع المربع والمستطیل، كما نجحت في استرجاع تقاطع العناصر الرئیسیة وأخفقت في 

،فنسبة المئویة لاسترجاع الأشكال )11،(أنظر للملحق رقماسترجاع وضعیة العناصر الثانویة
. وهي نسبة عالیة%79¸03هي 
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الحالة السادسة (أمال):

نلاحظ أن أمال تمكنت من نقل كل ) 15ل رقم(من خلال النتائج الموضحة في الجدو 
العناصر الرئیسیة والثانویة، والتقارب النسبي لأبعاد العناصر الرئیسیة ونجحت في وضعیة 

ماعدا النقطتین داخل الدائرة على الیمین والخط المائل لم یكن في وضعیة العناصر الثانویة
فنسبة المئویة لنقل الأشكال هي: ) ،12(أنظر إلى الملحق رقم صحیحة داخل القوس،

.الحالة تحصلت على نسبة عالیةف85%¸48

أما فیما یخص الاسترجاع تمكن من استرجاع العناصر الرئیسیة والثانویة ماعدا 
. والنسبة )13،(أنظر إلى الملحق رقم قطتین داخل الدائرة على الیمین وعدد خطوط القوسالن

.وهي نسبة عالیة%83¸87المئویة للاسترجاع :

خلاصة الحالات :*

لنقل )الوجه ب("Figure de Reyتحصلت الحالات الستة من خلال تطبیق اختبار "
في الجدول التالي:على النتائج الملخصة الأشكالسترجاع وا

) ملخص نتائج الحالات الستة:16جدول رقم (

النسبة
الحالات

النسبة المئویة
(النقل)

النسبة المئویة
(الاسترجاع)

%51¸61%70¸96محمد
%64¸51%79¸03یاسین
%41¸93%53¸22أحمد
%93¸54%85¸48أنیس
%79¸03%54¸83ملاك
%83¸87%85¸48أمال
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یتبین لنا من خلال الجدول أن الحالات لا تعاني من مشاكل في الإدراك البصري 
تمكنت من نقل واسترجاع الأشكال بطریقة ممتازة وصحیحة  والذاكرة البصریة، فمعظمها 

فمن خلال النسب المئویة لقل واسترجاع الأشكال عند الحالات الستة، فإن الحالة الرابعة 
%85¸48(أنیس) تمكن من استرجاع الأشكال بشكل جید جدا فنسبة المئویة لنقل هي 

، والحالة السادسة (أمال) فنسبتها ة وهي نتائج مرتفع%93¸54والنسبة المئویة للاسترجاع 
وهي أیضا نتائج مرتفعة %83¸87والنسبة المئویة للاسترجاع %85¸48المئویة للنقل هي 

، ثم %64¸51والاسترجاع هي %79¸03ثم تلیها الحالة الثانیة (یاسین) فنسبة النقل هي 
، والحالة %79¸03ولاسترجاع %54¸83الحالة الخامسة (ملاك) فنسبتها المئویة للنقل هي

، أما الحالة الثالثة %51¸61والاسترجاع هي %70¸96الأولى (محمد) فنسبة النقل هي 
(أحمد) فلقد تمكن من نقل واسترجاع الأشكال ولكنه أقل من الحالات الأخرى، فنسبته 

.%41¸93والاسترجاع %53¸22المئویة للنقل هي 
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الاستنتاج العام: 

، نستنتج أن والتي قمنا بتحلیلها ومناقشتها النتائج التي توصلنا إلیهاانطلاقا من 
الأطفال المصابین بالتوحد من الدرجة الخفیفة لیس لدیهم اضطراب في الإدراك البصري 

سنة) 12-06نا على الفئة العمریة مابین(والذاكرة البصریة ، باعتبارنا اخترنا باختصار دراست
درجة).35إلى 30التي تتراوح مابین (ودرجة التوحد الخفیفة 

إذ اتضح لنا أن هذه الفئة قادرة علي نقل واسترجاع المعلومات البصریة ، وهذا انطلاقا من 
الذي یتضمن جانب (الوجه ب)"figure de Rey"الاختبار الذي طبقناه علیهم الذي هو 

حیث لحظنا أن العینة یتطلب فیه النقل المباشر للأشكال وجانب أخر یتطلب الاسترجاع ، 
استوعبت التعلیمة جیدا ، فنسبة المئویة لنقل الأشكال عند الحالات الستة تتراوح مابین 

%41¸93) والنسبة المئویة للاسترجاع الأشكال تتراوح مابین (%85¸48إلى 53%¸22(
).%93¸54إلى 

لدى انمضطربومن خلال كل هذا توصلنا إلى أن الإدراك البصري والذاكرة البصریة غیر
الطفل المتوحد (درجة خفیفة).

وهكذا نكون قد حققنا الفرضیة المصاغة في بدایة البحث التي تقول أن "الإدراك 
درجة خفیفة. المنلدى الطفل المتوحدانالبصري والذاكرة البصریة غیر مضطرب
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الخاتمة: 

منذ  أربعینیات  القرن الماضي  هناك  دراسات  تهتم  باضطراب  التوحد وهذا نظرا 
لخطورته إذ یصیب الأطفال دون ثالث سنوات ویؤدي  إلى  قصور نموهم في جمیع الجوانب 

الاجتماعیة  أو المعرفیة.،الاتصالیة، سواء اللغویة 

عملیتان معرفیتان جد مهمتان والمتمثلة في ونحن  من  خلال هذه الدراسة  تناولنا  
الإدراك البصري والذاكرة  البصریة  اللتان تعتبران أساس لتعلم الهادف خاصة عند الطفل 
ونذكر بالأخص المتوحد من الدرجة الخفیفة، إذا أردنا الكشف بطریقة علمیة عن نوع 

فة.الصعوبات التي  یعاني منها  الطفل  المتوحد  من الدرجة الخفی

ومن خلال دراستنا لفئة الأطفال المصابین بالتوحد من الدرجة الخفیفة معتمدین في 
فیما یخص الإدراك والذاكرة ،(الوجه ب)FIGURE DE REYذالك على تطبیق اختبار

البصریة لهذه الفئة ومن خلال النتائج المتحصل علیها یتبین لنا أن الإدراك والذاكرة البصریة 
،حیث أن هذه الفئة قد انصابین بالتوحد من الدرجة الخفیفة غیر مضطربعند الأطفال الم

تمكنت من تحقیق نسب مئویة عالیة فیما یخص النقل والاسترجاع.                                          

لكن  بالرغم  من  هذا یجب  أن  یكون  هناك  متابعة  من قبل  جمیع  المحیطین بالطفل 
من أولیاء والمختصین والمربین ، لأنهم یمثلون العنصر الأساسي الذي  یساعد الطفل 
المتوحد من تطویر كل قدراته المعرفیة  بشتى  أنواعها، ومساعدتهم على الاندماج 

ون هذه الفئة  تمتلك قدرات معرفیة جد مهمة یمكننا تطویرها الاجتماعي بطریقة عادیة ك
وتنمیتها  وبالتالي  یمكننا  إعطاءهم  حضوض  أكثر  في  عیش  مستقبل  أحسن.     



الإقتراحات

131

الاقتراحات :
من خلال  عرضنا  للجانب  النظري  والنتائج  المتحصل  علیها  من الجانب   

المیداني حول  موضوع  بحثنا المتمثل في دراسة الإدراك البصري  والذاكرة  البصریة  لدا 
الأطفال المصابین بالتوحد من الدرجة الخفیفة، نتقدم بجملة من الاقتراحات التي نطمح إلى 

تأخذ بعین الاعتبار من طرف الطلبة، الباحثین، المهتمین بالمنضومة الصحیة    وما أن 
لفت انتباههم قصد تحسین وضعیة الأطفال المتوحدین وتطویر قدراتهم وتنمیة   مكتسباتهم  

ونلخص هذه الاقتراحات والتوصیات فیما یلي :
ضة  وهذا لیحددوا إن كان ضرورة تواجد المختصین النفسانیین والأرطوفونیین في الرو -

الطفل یعاني من أي اضطراب في مختلف الجوانب سواء اللغویة أو الاجتماعیة أو النفسیة 
منذ فترة الروضة ، وبهذا یكون الكشف المبكر عن الاضطراب.

.خیص على وجود عرض التوحد كاضطرابضرورة تقدیم التش-

وحدین اعتمادا على ملاحظة بعض ضرورة تواجد المراكز التي تتكفل بالأطفال المت-
الأعراض التوحدیة.

إطلاق حمالات تحسیسیة عن التوحد لتوعیة المواطن بهذا الاضطراب، أعراضه ومدا -
خطورته في حالة عدم التكفل المبكر به، وهذا لیكون أولیاء الأطفال المتوحدون على علم 

بمدي أهمیة التكفل المبكر لهذا الاضطراب.
ات علمیة مكثفة للبحث عن سبیل تطویر قدرات الطفل المتوحد.تنظیم ملتقی-
ر الذي تسخیر إمكانیات أكبر لتكفل بالطفل المتوحد خصوصا في الوسط الجزائ-

.التمسنا فیه نقائص كثیرة
العمل على تطبیق مختلف البرامج التي تعمل على تطویر قدرات الطفل في مختلف -

" في مختلف المراكز التي تتكفل بالأطفال ABA" و"TEACCHالجوانب مثل برنامج "
المتوحدین.
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